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SLOVO NA UVOD

o U7 sa dalej nemozete pozerat na dosluhujiice umakartové
jadro,
drzi pohromade len silou vole a ktoré predsa uz kone¢ne musi
ustupit novej, modernej kapelni?

o Mlyslite, ze nadisiel ten spravny ¢as na vyhodenie starého
haraburdia z povaly a néaslednu vystavbu nového obytného
priestoru?

e Chcete vymalovat, ale jestvujlca omietka sa drobf, opadava a nova
malba na nej nedrzi?

o Dorastli vase deti do veku, kedy uz bez vlastnej izby jednoducho
nemozu byt? Miestnost naviac sa vo vasom byte sice nendjde, ale
nedala by sa obrovska spalia predelit prieckou?

o Prechadzate denne chodbou, v ktorej sa pod stropom tiahnu
nevzhladné instalacie a kable, ktoré by potrebovali zakryt?

o Premyslate, z akého materialu postavit interiér vysnivaného
domu? Zvazujete, ¢i si priplatit a prenechat pracu odbornej firme
alebo prijat vyzvu a pustit sa do toho sami?

Pokial ste, mili ¢itatelia, aspori na jednu otazku odpovedali ,,&no”
a pokial drzite v rukach tuto publikaciu, urobili ste spravne hned
dvakrat.

Predovsetkym tym, Ze ste stavili na spolahlivy moderny materiél,
ktorym sadrokartdn Rigips a jeho pevnejsi a mechanicky odolnejsi brat
sadrovlaknity Rigidur nesporne je. Aj ked je sadrokartéon pomerne
mladym materidlom — vynajdeny bol na prelome 19. storocia —

rychlo si ziskal oblubu a v stcasnosti sa bez neho nezaobide Ziadna
moderné stavba. Zo sadrokarténu lahko a rychlo postavite priecku,
predsadenu stenu, podhlad alebo sucht podlahu, ¢i vybudujete
obytné podkrovie alebo vysnivand novu kupeltiu.

A za to, Ze to p6jde naozaj lahko a rychlo, vam ruc¢ime. Mate totiz

pri sebe neocenitelného pomocnika — publikaciu SADROKARTON
ZVLADNEME SAMI, ktora vés bude sprevéadzat vystavbou pekne krok
za krokom. Od vyberu a ndkupu materialu, cez montaz az po finalnu
Upravu povrchu. Tuto publikaciu zostavili najpovolanejsi z povolanych.
Skuseny tim odbornikov spolo¢nosti Rigips — svetovej jednotky

vo vyrobe sadrokarténu. Spolo¢nost Rigips ma na Slovensku vyse
desatro¢nu tradiciu. Vdaka prislusnosti k nadnarodnému koncernu
Saint-Gobain, vyuziva spolo¢nost know — how z celého sveta a na
slovensky trh dodéva sadrokartonové systémy Spickovej kvality.

Nechajte sa nami viest pri vytvarani interiérov hodnych 21. storocia.

Pocit spokojnosti z dobre vykonanej prace Vam urcite umocni fakt, ze
ste to zvladli sami.

Kolektiv autorov
Rigips Slovakia, s. r. 0.

@;’: Rigips
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RIGIPS
Renomovana europska znacka kvality,

overena casom.

Rigips Slovakia, s.r.o. Uspesne pdsobi na slovenskom stavebnom
trhu uz viac ako dvanast rokov. Za tento cas sa znacka Rigips
vyprofilovala ako synonymum kvality, pokroku a inovacii v oblasti
suchej vystavby. Teraz uz ako ¢len svetového gigantu v oblasti
vyroby stavebnych hmét na baze sadry, skla a tepelnych izolantov
spolocnosti Saint-Gobain. Prave vdaka prislusnosti ku koncernu
Saint-Gobain moéze firma Rigips vyuzivat najmodernejsie
know-how z celého sveta a tak maximalne vychadzat v Ustrety
svojim zakaznikom a ich naro¢nym poziadavkam. Rigips Slovakia
nie je na Slovensku len lidrom v oblasti suchej vystavby interiérov,
ale taktiez v produkcii penového polystyrénu, ktory sa vyraba
v mieste sidla firmy v Trnave. Sadrokartéonové dosky, ktoré su
hlavnym prvkom najrozsirenejsich systémov suchej interiérovej
vystavby sa produkuju v sesterskych zavodoch v okolitych
krajinach.

Okrem sadrokarténovych systémov je Rigips znamy aj ako
vyrobca vysokokvalitnych suchych zmesi na baze sadry. Ide
o rucne spracovavané omietky a stierky pod oznacenim RIMANO
alebo strojovo spracovavane omietky RIMAT. Tieto produkty
zaznamenavaju vyrazny narast pouzZivania aj na slovenskych
stavbach.




Sortiment Rigips
a |eho pouzitie

Zakladom pevnej a stabilnej konstrukcie je kvalitny a spolahlivy stavebny material.
Spoloc¢nost Rigips ponuka kompletny systém materidlov pre vystavbu tzv. suchou cestou, t. j. od sadrokarténovej
(sadrovlaknitej) dosky po 3karovaci tmel, od tenkostenného profilu po prvky kotviacej techniky alebo prislusenstva.

Na trhu je vsak mnoZstvo materidlov od réznych a ¢asto aj bezmennych vyrobcov, materidlov nespecifikovatelného
povodu a pochybnej kvality, ktorych mnohokrat jedinou ,vyhodou” je nizka cena. Pouzitie kombindcie takych
materidlov a prvkov moze viest k porucham, niekedy az k destrukcii novej konstrukcie.

Preto odporic¢ame pouzivat len origindlne systémové prvky a prislusenstvo Rigips.

Ich pouzitim pri dodrzani pracovnych postupov, uvedenych v tejto publikacii, ziskate konstrukcie, ktoré nielenze
na vybornu splnia svoju funkciu, ale budu spolahlivo sluzit i vnukom vasich vnukov.

SADROKARTON ZVLADNEME SAMI 7
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Pri montazi sadrokartonovych konstrukcii
sa bezne pouzivaju dosky hrubky 12,5
mm. Tym je dany nielen skladobny rozmer
(napr. priecky v nadvaznosti na kovovu
zarubnu), ale su tym ovplyvnené aj vlastnosti
sadrokarténovych konstrukcii (napr.
dostupnost do vysky, nosnost, poziarna
odolnost, zvukovoizolacné vlastnosti,
dilatacné naroky konstrukcie).

Montazne navody, uvedené v jednotlivych
kapitolach tejto publikacie, platia prave pre
sadrokarténové dosky hriabky 12,5 mm.
V pripade, Ze na montaz sadrokarténovych
konstrukcii pouzijeme dosky hrabky 10 mm
(resp. 9,5 mm), je potrebné kompenzovat
oslabenie konstrukcie podla pravidiel
uvedenych na konci tejto kapitoly, str. 22

Sadrokarténové dosky Rigips

Sadrokarténové dosky su zakladnou stcastou interiérovych konstrukcii zo
sadrokartonu. Sadrokarténové dosky su vyrobené zo sadry a Specialneho
vysokopevnostného karténu. Vyrabaju sa v zakladnej kvalite, v Upravach do
vlhka alebo za uc¢elom dosiahnutia vysSej poZiarnej odolnosti konstrukcie.
Vsetky sadrokarténové dosky Rigips su hygienicky nezavadné a nehorlavé.
Ich pouZitie v interiéri urychluje vystavbu vdaka absencii vihkych procesov.
Usporu prinesie aj ich nizka hmotnost.

Zvysuju taktiez kvalitu byvania, pretoZe reguluju vihkost v interiéri.

Sadrokarténové dosky nie su ur¢ené do nosnych konstrukcii a nie st vhodné
na pouzitie v exteriéri.

Sortiment sadrokartéonovych dosiek

Sadrokarténova doska stavebna
Oznacenie: RB (A)
Vzhlad: Sedy licovy karton, modry popis na hrane dosky

e Pouzitie vo vsetkych interiéroch (i nevykurovanych)
e Maximalne Uzitkové zataZenie teplom na povrchu dosky 45°C
e Pre vlhkost vzduchu v interiéri pri 20°C az 60 %

Hmotnost
12,5 1200 2000 21,8 kgrks
9,5 600 2600 11,7 kg/ks
10 1200 2000 17,8 kgrks

Pozn.: iné Sirky a dizky na dopyt, dodacie podmienky na vyZiadanie u predajcov.

Sadrokarténova doska impregnovana
Oznacenie: RBI (H2)
Vzhlad: zeleny licovy kartén, modry popis na hrane dosky

o PouZitie v interiéroch s vy33ou vihkostou vzduchu (napr. kupelta)
o Maximalne dlhodobé zataZenie teplom na povrchu dosky 45°C
e Pre vlhkost vzduchu v interiéri pri 20°C az 75 %

Hmotnost

12,5 1200 2000 23,2 kg/ks

Pozn.: iné Sirky a dizky na dopyt, dodacie podmienky na vyZiadanie u predajcov

Sadrokarténova doska protipoziarna
Oznacenie: RF (DF)
Vzhlad: ruzovy licovy kartén, cerveny popis na hrane dosky

e Pouzitie za Ucelom dosiahnutia vyssej poziarnej odolnosti budovanych
konstrukcii — urcené projektom (Pri poziari sa uplatni rozptylena sklena vystuz
v sadrovom jadre dosky, ktora predfZi celistvost oplaitenia v pripade poZiaru).

o Maximalne dlhodobé zatazenie teplom na povrchu dosky zostava 45°C

o Pre vlhkost vzduchu v interiéri pri 20°C az 60 % (hodnoty rovnaké ako
u dosky stavebnej)

Hmotnost

12,5 1200 2 000 26,3 kg/ks

Pozn.: iné Sirky a dizky na dopyt, dodacie podmienky na vyZiadanie u predajcov.

Kapitola 1 — Sortiment Rigips a jeho pouzitie



Hrany sadrokarténovych dosiek

Pozdizne hrany

Sadrokartonové dosky Rigips Sirky 1 200 mm
maju pozdiznu hranu PRO.

Sadrokartonové dosky Rigips Sirky 600 mm
maju pozdiznu hranu zaoblend.

Vyhody pozdiznej hrany PRO:
« jednoduchsie skrutkovanie v oblasti pozdiznej skary
o jednoduchsia aplikacia vystuznej pasky
¢ jednoduchsie nanasanie tmelu v rovhomernej vrstve
e mensie prepadanie tmelu
o rychlejSie vysychanie tmelu
e nizSia spotreba tmelu
e mensi pocet technologickych krokov

pri pouziti samolepiacej pasky
o jednoduchsie dosiahnutie rovného, hladkého povrchu

o lepsia odolnost proti praskaniu skar

Prie¢ne hrany
Sadrokarténové dosky Rigips su dodavané s kolmo zrezanou hranou.

Spracovanie sadrokarténovych dosiek Rigips
(1]

Rezanie sadrokartonovych dosiek robime nozom.
1a) Najprv narezeme povrch dosky na licnej strane.
1b) Sadrokarténovi dosku otocime a zlomime v mieste narezania.
1c) Nasledne prerezeme kartén na zadnej strane dosky.

A
ZlozitejSie rezanie sadrokartonovych dosiek, napr. rezanie dosky pod uhlom
alebo kutové vyrezy, vykonavame ru¢nou pilkou ,,chvostovkou”.

H
Na presnejsiu Upravu hrany sadrokarténovych dosiek pouzijeme hoblik na
hrany.

Otvory v ploche zhotovime pomocou pilnika/neboziecu na sadrokarténové dosky.

SADROKARTON ZVLADNEME SAMI

RIGIPS PRO RB (A) 12,5

Tvar pozdiznej hrany PRO je typicky iba pre
sadrokarténové dosky Rigips. Hrana PRO
ponuka vyrazne jednoduchsie tmelenie skar
sadrokarténovych dosiek.
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Pripeviiovanie sadrokarténovych dosiek

Na pripeviiovanie sadrokartonovych dosiek na podkonstrukciu pouzivame
samorezné skrutky typu TN.

Na pripeviiovanie sadrokartonovej dosky na kovovu podkonstrukciu (napr.
z CD alebo CW profilu) musi byt hibka zaskrutkovania skrutky cez kovovy
profil min. 10 mm.

Na jednoduché opldstenie sadrokartéonovou doskou hrdbky 12,5 mm, resp.
10 mm teda pouzivame skrutky TN dfzky 25 mm.

Na pripeviiovanie sadrokartonovej dosky na drevennu podkonstrukciu musf
byt hibka zaskrutkovania do dreva minimalne rovnaka ako hribka dosky,
minimalna hlbka zaskrutkovania je ale 20 mm. Na jednoduché oplastenie
sadrokartonovou doskou hrabky 12,5 mm pouzijeme v tomto pripade skrutky
TN dizky 35 mm.

Spravna miera zapustenia hlavy skrutky pod troven licového karténu:

Minimalna vzdialenost skrutiek od hrany dosky:

Originalna pozdiéna hrana (obalena karténom)....... 10 mm
Zrezand hrana .......... ... 15 mm
Nie Ano Maximalna vzajomna vzdialenost skrutiek:

Oplastenie sikmin a podhladov...................... 170 mm
Opléstenie zvislych pléch. ... .. .. 250 mm

Skrutkovacie nadstavce upneme do elektrického
skrutkovaca. Skrutkovaci nadstavec Marathon
(obr. 1) ma vypinatelny doraz, skrutkovaci
nadstavec specialny (obr. 2) ma pevny doraz.
Pouzitim skrutkovacich nadstavcov dosiahneme
spravnu hibku zapustenia hlav skrutiek do povrchu
sadrokartéonovych dosiek.

Kapitola 1 — Sortiment Rigips a jeho pouzitie



Sadrovlaknité dosky Rigidur

Sadrovlaknité dosky Rigidur su rovnako ako sadrokarténové dosky Rigips
urcené pre siroku oblast pouZitia v tzv. suchej vnutornej vystavbe. Tieto dosky
mozeme pouzit viade tam, kde bezne pouzivame sadrokartéonové dosky, ale
od konstrukcie ocakavame vy3sie mechanické vlastnosti, alebo uvitame mensi
rozmer dosiek. Dosky Rigidur maju rozmer 1 000 x 1 500 mm, ¢o umozniuje
ich jednoduchu dopravu a spracovanie aj v stiesnenom priestore.

Dosky Rigidur su vysoko pevné sadrovldknité dosky vyrdbané zo sadry,
papierovych vlakien a mineralnych prisad. Uz od vyroby su hibkovo
impregnované a su teda vhodné aj do priestorov so zvysenou vihkostou
vzduchu, ako st domdace klpelne a kuchyne. Sadrovlaknité dosky Rigidur su
hygienicky nezavadné a nehorlavé.

e Maximdalne dlhodobé zatazenie teplom na povrchu dosky je 45°C
e Pre vlhkost vzduchu pri 20°C az 75%

Hmotnost

12,5 1000 1500 22,5 kg/ks

Pozn.: iné Sirky a dlzky na dopyt, dodacie podmienky na vyZiadanie u predajcov.

Vyhody dosiek Rigidur sa uplatnia hlavne pri montazi suchych podlah
(kapitola 7) a pri rekonstrukcii kipelni/bytovych jadier (kapitola 10).

V tychto pripadoch pri vacsich a ¢lenitejsich plochach zvazime vyhotovenie
dilata¢nych $kar. Ostatné skary medzi jednotlivymi formatmi dosiek lepime
lepidlom na $kary Rigidur Nature Line. Hlavy skrutiek a nerovnosti v oblasti
lepenych 3kar zatmelime Skarovacim tmelom Rigidur.

Povrchovu Upravu vytvorime vhodnym fasadnym naterom urc¢enym na
nanasanie na dosky na baze sadry. Podla pokynov vyrobcu fasadnej farby
vykondme aj penetraciu podkladu pred aplikéciou findlneho néateru.

Montaz sadrovlaknitych dosiek Rigidur

Konstrukcie zo sadrovlaknitych dosiek Rigidur montujeme podobne ako
konstrukcie zo sadrokartonovych dosiek Rigips.

Oproti sadrokarténu su pri montézi dosiek Rigidur tieto rozdiely:

o Dosky k sebe lepime lepidlami Rigidur Nature Line, a to podla pouZitia bud
lepidlom na 3kary alebo podlahovym lepidlom

o Na pripevnenie sadrovléknitych dosiek na kovovu ¢i drevenu konstrukciu
pouzivame Specidlne samorezné skrutky Rigidur H 3,9 x 30

o Dosky Rigidur rezeme priamociarou pilou a mézeme ich jednoducho
spracovavat nastrojmi bezne pouzivanymi na drevo.

SADROKARTON ZVLADNEME SAMI




Tmelenie a tmely Rigips

Tmelenie je zavere¢ny pracovny Ukon pri montazi sadrokarténu, ktory moéze
vyznamne ovplyvnit vyslednu kvalitu nasho diela. Na tmelenie pouzijeme
niektory z tmelov Rigips. Tmelenie odporicame vykondvat az po dokonceni
a potrebnom vyschnuti vihkych procesov na stavbe pri teplotach nad + 5°C.
Pred tmelenim musi byt kompletne dokoncené oplastenie sadrokartdonovymi
doskami, pri prieckach z oboch stran.

Jednotlivé dosky montujeme na podkonstrukciu na tesny zraz; ak aj napriek
tomu mame medzi doskami medzery, vyplnime ich skarovacim tmelom

v plnej hrubke plastenia este pred zahajenim tmelenia.

Tmely Rigips
o Praskové skarovacie tmely na sadrokarténové dosky

Super - tmel je urceny na kompletné tmelenie s pouZzitim vystuznej pasky.
Tmel Super ponuka ekonomické tmelenie.
Balenie: 2,5; 5 a 25 kg

Extra - tmel je ur¢eny na kompletné tmelenie s pouZzitim vystuznej pasky.
Tmel Extra ma vybornu plasticitu a brusitelnost. Je optimalny na tmelenie
dosiek s hranou PRO. Jednotka medzi Skarovacimi tmelmi.

Balenie: 5 a 25 kg

Vario - je najpevnejsi sadrovy tmel ur¢eny na kompletné tmelenie. Tmel Vario
mozno pouzit tiez namiesto tmelu Rigidur na skarovanie sadrovlaknitych
dosiek.

Balenie: 5 a 25 kg

e Pastové tmely na finalnu tpravu

ProMix Mega - ide o material vo forme pasty pripraveny na priamu
spotrebu. Tmel sa lahko brusi a je ur¢eny predovdetkym na finalne tmelenie,
prip. na celoplo3né pretmelenie plochy. V kombindcii s papierovou paskou je
mozné tmel ProMix Mega pouZit aj na zakladné tmelenie.

Balenie: 5; 15 a 25 kg

Priprava sadrového tmelu
(1]

Do ¢istej nadoby s ¢istou vodou postupne (pomaly) nasypeme sadrovy tmel
tak, aby prasok dosiahol priblizne Groveri hladiny vody.

(2 |

Po nasypani nechame zmes 2 — 3 minuty stat, potom ju ru¢ne rozmieSame.
V pripade potreby zmes zriedime pridanim vody. Nikdy vak nedosypame
dodatocne prasok, zmes nie je moZzné dodatocne zahustovat.

]
é:’ Rigips

Pri spravnej hustote tmelu tmel
nesteka

Kapitola 1 - Sortiment Rigips a jeho pouzitie



Vystuzné pasky

Na vystuzenie tmelenych Skar pouzivame vystuzné pasky:
a) sklovlaknita
b) samolepiaca

Tmelenie pozdiznych skar

a) pozdizna hrana PRO

PozdiZna hrana PRO pontika progresivny sposob tmelenia. Tvar hrany PRO je
typicky iba pre sadrokarténové dosky Rigips. Pri tmeleni pozdiznej hrany PRO
vzdy pouzijeme niektorl z vystuznych pasok.

b) pozdizna hrana zaoblena
Tento typ hran sa vyskytuje pri sadrokarténovych doskach sirky 600 mm.

Skary tmelime rovnako ako prie¢ne $kary medzi doskami so zrezanou hranou.

Pri tmeleni vzdy pouZijeme niektorl z vystuznych pasok.

Tmelenie prie¢nych skar
a) priecne skary medzi doskami s hranou kolmo zrezanou (bez skosenia)

Tento spoj je potrebné vzdy vystuzit niektorou z vystuznych pasok.

b) priecne skary medzi doskami s hranou zrezanou alebo s hranou
skosenou do otvoreného tvaru Skary

Skosenie hrany sadrokarténovej dosky na otvoreny
tvar skary zhotovime noZzom alebo m6zeme
pouzit Specialny hoblik Vario; vid obrazok.

Bez ohladu na druh podkonstrukcie je potrebné
zrezané Skary pred prvym krokom vytmelit
akymkolvek skarovacim tmelom. Tmel musi byt

do gkary vtlaceny tak, aby ju celt vyplial.

Zrezana prie¢na hrana ma byt vzdy skosend cca
do 2/3 hrubky dosky pod uhlom 45° alebo na to ur¢enym hoblikom Vario.

Daldi postup tmelenia realizujeme s niektorou z vystuznych pasok.

Tmelenie hlav skrutiek

Hlavy skrutiek pretmelime v dvoch krokoch skarovacim tmelom.

Otvorené skary dosiek pri zrezanych hranach je
vhodné napenetrovat, prip. navih¢it. Znizi sa tym
nasiakavost sadry v skare a nasledne sa zabrani
prepadaniu tmelu. Rovnako sa tym docieli pevnejsi
spoj

SADROKARTON ZVLADNEME SAMI

Pozdl?na skéra — hrana PRO

Priecna Skara Priecna skara
— hrana kolmo 50 skosenou
rezana hranou

Orientacna spotreba tmelov

e Cca 0,3 kg/m2 plochy pri zakladnom
tmeleni pomocou sadrovych tmelov
(Super, Extra, Vario).

e Cca 0,1 kg/m2 plochy pri dodato¢nom
(finalnom) tmeleni skar pomocou
pastového tmelu ProMix Mega.

e Cca 0,5 kg/m2 plochy pri celoploSnom
pretmeleni pastovym tmelom ProMix
Mega.



Postup tmelenia

Prvy krok
(1-2|

Samolepiacu vystuznu pasku nalepime na suchd dosku a pretmelime,

alebo

Sklovlaknita vystuzni pasku viozime do tenkej vrstvy Cerstvo naneseného
tmelu a pretiahneme hladitkom (zlahka tmelom).

Druhy krok
A

Po zaschnutf prvej vrstvy tmelu 3kary prestierkujeme tmelom, hranou hladitka
tmel roztiahneme do $irky a uhladime do stratena.

Konecna povrchova Uprava

Na konec¢nu Upravu povrchu mozeme pouzit Skarovaci (praskovy tmel), ako aj
pastovy tmel ProMix Mega, ktory je obzvlast vhodny na findlne tmelenie.

Brusenie

Po zaschnuti tmelu prebrdsime tmeleny povrch brdsnou mriezkou
pripevnenou do ru¢ného drziaku. Pri brdseni musime dat pozor, aby sme
neporusili vystuznu pasku ani priliehajuci povrch karténu sadrokarténovych
dosiek.

Kapitola 1 - Sortiment Rigips a jeho pouzitie



a)

Tmelenie kutov '

Kty vznikaju v styku ploch sadrokartonového oplastenia :mﬁﬁﬂ

alebo medzi oplastenim a nadvéazujdcou konstrukciou. | * Doz ghpat®

Na tmelenie kltov sa pouzivaju dve zdsadné moznosti: ‘ Pruzny tmel
L

a) Montaz ,nasucho”
Dosky namontujeme na zraz s medzerou 0 — 2 mm. Po namontovani dosiek b)

vzniknutd skaru iba pretmelime pruznym akrylatovym tmelom Rigips. )
Zatmelenie

b) Zatmeleny styk
Dosky namontujeme s odsadenim v kdte o 5 — 10 mm. Na okraj priliehajtce; B
dosky nanesieme v pruhu kérovaci tmel. Pritom dbame na to, aby sme
dostatoc¢ne vyplnili kdtovd skaru tmelom. Bezprostredne po uhladeni do
naneseného tmelu na koniec 3kary vlozime sklovldknitt vystuznu pasku
a pretmelime ju. Po prebruseni kut pretmelime pruznym akrylatovym tmelom

Rigips.

Viystuzna paska

Pruzny tmel

Tmelenie vonkajsich rohov

Vonkajsie rohy, ako su narozie priecky, ostenie okna a pod. speviiujeme
ochrannymi rohovymi ALU listami 25 x 25 mm. ALU listu vloZime do vrstvy
skarovacieho tmelu, vyrovname a vytlaceny tmel uhladime. Po zaschnuti prvej
vrstvy tmelu narozie prestierkujeme a Cerstvy tmel roztiahneme do 3irky.

Ochrannt rohovu ALU listu mézeme tiez pripevnit “na sucho” ocelovymi
sponkami a nasledne pretmelit.

é: Rigips
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Pouzitie kovopapierovej pasky

Kovopapierovl pasku mézeme pouzit na vytmelenie kdtov a tiez na
vystuzenie vonkajsich rohov. PouZitim kovopapierovej pasky vznika spoj
s vysokou pevnostou.

Na obidve steny kutov nanesieme 3karovaci tmel.

Kovopapierovu pasku, vytvarovanu do pozadovaného uhla, vloZime do kuta.
Na osadenie pasky do vopred naneseného tmelu mézeme pouzit stierku

alebo hladitko.

Kovopapierovu pasku pretmelime tak, Ze tmel roztiahneme na obidvoch
stranach do 3irky cca 15 cm. Druhd kryciu vrstvu roztiahneme o nie¢o viac
ako podkladnt vrstvu. Obycajne staci vyhotovit iba dve vrstvy tmelenia. Po
dokonalom zaschnuti tmelu povrch prebrusime.

Kovopapierovl pasku mézeme pouzit aj na spevnenie vonkajsich rohov.
Postupujeme podobne ako pri kitoch. Pasku vlioZzime do vrstvy tmelu
kovovymi pruhmi zospodu. Pasku vyrovname a prebytocny tmel spod pasky
vytlac¢ime stierkou. Osadenu péasku nasledne pretmelime a prebrusime.

Na osadenie a pretmelenie kovopapierovej pasky pouzijeme 3karovaci tmel
Rigips (Extra, Vario, Super), prip. pastovy tmel ProMix Mega.

@:: Rigips
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Profily Rigips

Profily tvoria podkonstrukciu sadrokarténovych konstrukcii Rigips.
Vyrobené su z ocelového pozinkovaného plechu hrubky 0,6 mm.

Prieckové profily

I3 vodorovné profily, na pripevnenie priecky na podlahu a strop
Sirka - 50 mm, 75 mm
Dlzka -4 000 mm

[EAT- 2visle profily (stojky), viozené do UW profilov, nosné profily priecky,
sluziace na pripevnenie oplastenia priecky

Sirka —50 mm, 75 mm

Dizka 2750 mm”

Podhladové a obkladové profily

I’ I3)- obvodové profily, na pripevnenie podhladu na okolité nadvazujtce
konstrukcie
Sirka -30mm
Dizka -3 000 mm

(@]} podhladové profily, viozené po obvode do UD profilov, nosné profily
podhladu, montéazne profily na pripevnenie oplastenia podhladu (obkladu)

§iyka -60mm
Dlzka -4 000 mm

*Iné dlzky na objedndvku, dodacie podmienky na vyZiadanie u predajcov.
PouZivajte originalne systémové prvky a prislusenstvo Rigips.

.l':b“?«:l - '-'
f.-'ﬂ” e N
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Ocelové tenkostenné pozinkované profily
skracujeme noznicami na plech. Najprv
nastrihneme priruby profilu, potom profil
ohneme a dostrihneme stojku profilu. Pouzitie
uhlovej brusky je nevhodné s ohladom na
mozné znicenie antikoréznej povrchovej
Upravy!



Prislusenstvo

Zaves CD krokvovy
Na zavesenie rostu (CD profilov) sadrokarténovej konstrukcie podkrovia na bo¢nu
hranu krokiev alebo kliestin. Je potrebné montovat s ohladom na CD profil

Zaves CD krokvovy zaobleny
Na zavesenie rostu (CD profilov) sadrokartonovej konstrukcie podkrovia na
bo¢nu hranu krokiev alebo kliestin. CD profily je mozné dodato¢ne nakliknut

Nastavitelny strmen

- velkost 35, 65, 95 mm

Na pripevnenie rostu (CD profilov) vodorovnej, Sikmej alebo zvislej
sadrokartonovej konstrukcie na podkladnt nosnu konstrukciu. Pri podlepent
pripojovacim tesnenim moZzno pouZzit ako tzv. akusticky zaves

Priamy zaves

- velkost 55 alebo 125 mm

Na pripevnenie rostu (CD profilov) vodorovnej, sikmej alebo zvislej sadrokarténovej
konstrukcie na podkladnu nosnu konstrukciu. Pri Sikmej alebo zvislej konstrukcii je
vhodny pre vzdialenost SDK od nosnej konstrukcie max. 40 mm

Spojka CD profilov

Na vzajomné spajanie profilov rostu (CD profilov) vodorovnej, sikmej alebo
zvislej sadrokarténovej konstrukcie. Spoje susednych profilov musia byt
vystriedané minimalne o Sirku sadrokartéonovej dosky

Perovy rychlozaves
Na zavesenie krizového rostu (CD profilov) sadrokartonového podhladu na
nosny strop

Dr6t s okom

Di¥ka 0,125 - 1,5 metra

Na zavesenie krizového rostu (CD profilov) sadrokartonového podhladu na
nosny strop (prislusenstvo perového rychlozavesu)

Dvojpero
Na zavesenie krizového rostu (CD profilov) sadrokartonového podhladu na
nosny strop (prislusenstvo perového rychlozavesu)

Krizova spojka
Na spojenie nosnych a montaznych CD profilov krizového rostu
sadrokartonového podhladu, 1 ks/1 krizenie

Uhlova kotva
Na spojenie nosnych a montaznych CD profilov krizového rostu
sadrokartonového podhladu, 2 ks/1 krizenie, nosnost 30 kg/m2

PouZivajte originalne systémové prvky a prislusenstvo Rigips.
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Skrutka do sadrokartonu typ TN

dizka 25, 35, 45 a 55 mm

Samoreznd, na skrutkovanie sadrokarténovych dosiek na tenkostennu
ocelovu (do hrubky 0,75 mm) alebo drevenu konstrukciu

Skrutka do sadrokartonu typ TB so samozavrtnym Spicom

dizka 25, 35 a 45 mm

Samozavrtna, na skrutkovanie sadrokarténovych dosiek na zosilnent ocelovd
konstrukciu (hrdbka 1 az 2,25 mm)

Skrutka do zvislych zévesov typ FN s plochou hlavou
dlzka 35 a 50 mm

Samorezna, na pripevnenie zavesov sadrokarténovej konstrukcie na nosnu

drevenu konstrukciu, 2 ks/1 zaves h| -

Skrutka do plechu typ LB
rozmer 3,5 x 9,5 mm alebo 4,2 x 13 mm
Samoreznd, na spdjanie plechovych sucasti podkonstrukcie

(hrabka 0,6 a2 2,25 mm M

Natikacie hmozdinky & 6 mm
Plastova hmozdinka na kotvenie obvodovych profilov sadrokarténovych
konstrukaif. o ————r S

Stropny klinec typ DN6
Kovova hmozdinka na nosné kotvenie (zavesy namahané na tah)
sadrokartonovych konstrukcii do beténovych nosnych konstrukcif

Naradie

PREHLAD NARADIA:

1) Elektricky skrutkovac

2) N6z s vymenitelnou cepelou

3) Ceruzka

4) Meter

5) Skrutkovaci nastavec Marathon
6) Skrutkovaci nastavec specialny
7) Pilnik/nebozZiec

8) Hoblik (plocha raspla) na hrany
9) Vykruzovaci vrtak

10) Drziak na brusnu mriezku

11) Brusna mriezka

12) NoZnice na plech

iy : ""ﬁ:-gm-. 13) Nerezove: /j/ad/tk(,) 280 mm

W __:q-v A leenraubiant 14) Nerezova spachtla

~— 1 =) % L
=

g T
Byt

A\ |

@%:I Rigips
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Pripravenost stavby, ;{iﬁt

skladovanie dosiek /\

Sadrokartonové konstrukcie je vhodné
montovat na stavbach chranenych pred
priamym vplyvom pocasia, po ukonceni vihkych

stavebnych procesov, pri minimalnej teplote
+ 5°C. Dosky prendsame vo zvislej polohe \‘T%.\‘
a chranime ich pred poveternostnymi vplyvmi 0@//}

W ... -
Povrchové Upravy ﬁl Rigips
sadrokartonovych dosiek
S ohfadom na znizenie a zjednotenie nasiakavosti povrchu je vhodné povrch

zatmelenych a vybrusenych dosiek napenetrovat napr. Zakladnym naterom
Rigips.

Pre sadrokartonové povrchy mozno zvolit vietky bezné povrchové Upravy
ako malovanie, tapetovanie, keramicky obklad a pod. Pri volbe konkrétnych
materidlov vyberte taky, ktory je vyrobcom odporuceny na nanasanie na
sadrokartén.

Malovanie vykondvame pomocou valceka alebo striekanim, malovanie
Stetcom neodporucame. Podmienky pre realizaciu keramického obkladu su
popisané na str. 81 v kapitole 10 — Kupelha.

Pripevnenie elektrokrabice

Na instalaciu elektrokrabice v sadrokartéonovych doskach si pripravime
kruhovy otvor, ktory vyrezeme pomocou vykruzovacieho vrtaku.
Elektrokrabicu vloZime do vyvitaného otvoru a pripevnime.

V pripade, Ze osadzame elektrokrabicu na prvej strane oplastenia priecky,
vyvitame otvor na uz pripevnenej sadrokarténovej doske. Potom osadime
elektrokrabicu a pred oplastenim z druhej strany priecky pretiahneme
elektrokrabicou elektrické kable.

V pripade, ze osddzame elektrokrabicu na druhej strane opldstenia priecky
alebo do predsadenej steny, je vhodné pred pripevnenim sadrokarténovej dosky
vyvitat v nej otvor pre elektrokrabicu. Nasledne pripevnime sadrokarténovu
dosku na podkonstrukciu a zaroveri pretiahneme elektrické kable pripravenym
otvorom. Potom pretiahneme elektrokrabicou elektrické kable a pripevnime
ju v oplasteni. Pouzite vzdy iba elektrokrabice, ktoré su urcené do
sadrokarténového oplastenia.

Kapitola 1 — Sortiment Rigips a jeho pouzitie



Oprava poskodeného povrchu
sadrokartonovych dosiek

V pripade vacsieho poskodenia povrchu sadrokartonovej dosky, kedy si uz
nevystacime s obycajnym pretmelenim poskodeného miesta, nie je problém
opravit oplastenie nasledujucim spésobom:

Vezmeme kus sadrokartonovej dosky Rigips rovnakej hrubky, ako je doska, ktoru

Na poskodenom mieste opldstenia vyznacime obvod nového kusu dosky.

VyreZzeme alebo vypilime dosku podla vyznateného obvodu nového kusu
a Setrne vyberieme poskodené miesto. Hrany vo vyreze opravovanej dosky
a hrany na novom kuse dosky upravime tak, aby vytvarali Skary v tvare V.

Do dutiny vloZime a priskrutkujeme na sadrokarténovd dosku dvojicu CD
profilov, prip. drevenych I&t. Na pripevnenie profilov alebo lat pouzijeme
skrutky typu TN.

Novy pripraveny kus sadrokartonovej dosky pripevnime skrutkami typu TN na
CD profily alebo na drevené laty.

5 |

Skary vyplnime skarovacim tmelom Rigips (Extra, Vario, Super)
alebo pastovym tmelom ProMix Mega a nechame zaschnut. Potom
v oblasti 3kar nanesieme tmel, vloZime do tmelu vystuznu pasku

a opat pretmelime.

Nakoniec opravené miesto findlne pretmelime a po zaschnuti tmelu
prebrusime. Na findlne tmelenie je vhodné pouzit vacsie hladitko.

Takto opravené miesto po vymalovani nikto nespozna.
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Pravidla pouzitia tenkych
sadrokartonovych dosiek
(hrubka 10 mm)

Hlavnou vyhodou tenkych sadrokarténovych dosiek je ich nizsia hmotnost

a tym nasledne aj ich lepSia manipulovatelnost. To ocenime predovsetkym
vtedy, ked's doskami pracujeme sami alebo v stiesnenom priestore. Na to su
najvhodnejsie tenké a zaroven uzke sadrokarténové dosky rozmerov
600 x 2 600 mm, hrabky 10 mm.

Tenké sadrokarténové dosky sa vyrabaju iba vo vyhotoveni RB (stavebné
dosky), takZe nie je mozné ich pouzit v miestnostiach so zvysenou vihkostou
vzduchu, kde je potrebné pouzit “zelené” dosky RBI.

Postup montaze konstrukcif z dosiek hribky 10 mm je sice podobny ako

pri doskach hrabky 12,5 mm, ale kvéli nizsim mechanickym parametrom
tenkych dosiek je potrebné predovsetkym zmensit rozostupy podkon3trukcie
— pri zvislych konstrukcidch zmensit vzdialenosti medzi CW profilmi a pri
podhladoch a Sikminach podkrovia zmensit rozostupy CD montéznych
profilov. Dodrzat musime aj dalsie nasledovné pravidla.

Priecky, volne stojace predsadené steny

e Rozostupy zvislych CW profilov mézu byt max. 400 mm.
(Pri doskach 600 x 2 600 mm, hribky 10 mm je rozostup zvislych CW
profilov max. 300 mm).

e Maximalna odporucana vyska priecky je 2 600 mm.

¢ Dverné otvory mézu byt v max. Sirke 850 mm a hmotnost dverf
maximalne 25 kg; profily na pripevnenie zarubne musia tvorit tzv.
“krabicové nosniky” (vid str. 33 v kapitole 4 — Priecky).

o Na priecky je dovolené vesat iba lahké bremena do 5 kg (napr. obrazky).

¢ Neodporuca sa vyhotovovat keramické obklady.

Podhlady, sikminy v podkrovi
e Rozostup montaznych CD profilov je maximalne 400 mm.
o Na oplastenie moZeme zavesit bremeno max. do 1 kg /1 m2.

Lepené obklady stien

o Lepiace terce na dosky Sirky 1 200 mm umiestnime v 4 radoch — pri
pozdiZznych hranach a v tretinach 3irky dosiek (vzrastie o cca 30% spotreba
lepiaceho tmelu Rifix)

Ostatné pravidla montaze konstrukcii (pripeviiovanie dosiek, tmelenie, a pod.)
sU zhodné s montaznymi navodmi v jednotlivych kapitolach tejto publikacie.

A
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Pripevnovanie predmetov

na steny Rigips

Zavesenie hornych skriniek kuchynskej linky:

Pri priecke oplastenej sadrokarténovou doskou hrubky 12,5 mm je
potrebné horné skrinky kuchynskej linky kotvit cez dosku priamo do
konstruk¢ného profilu

Na lubovolnom mieste steny
oplastenej doskami Rigips moézeme
pripeviovat dodatocné zatazenie.
Ci uz je to obrazok, poli¢ka,
lampicka alebo dokonca aj horna
skrinka kuchynskej linky.

Na kazdy ucel a hmotnost vesaného
predmetu musime zvolit vhodnu
dosku a pripeviovaci prostriedok
tak, aby mal dostato¢nu tinosnost
v danej konstrukcii.

Na pripevnenie l'ahkého obrazku
postaci jednoducho zatlceny kliniec.

Taz3i predmet potom mézeme
zavesit na niektoru z vybranych
Specialnych hmozdiniek.

Zavesenie tazkych konzolovych
bremien (napr. zariadovacie
predmety sanitarnej techniky,
ohrievace vody a pod.) vyZzaduju
konstrukéné Upravy a pripadné
zosilnenie samotnej konstrukcie
steny, preto tuto c¢innost radsej
prenechame odbornikom.

Pri vesani alebo pripeviiovani
dodatocného zatazenia vsak
musime brat ohlad na lokalnu
unosnost dosky alebo celkovu
nosnost steny.

@%’: Rigips

Pri priecke oplastenej doskami Rigidur hrabky 12,5 mm moZzno horné skrinky
kuchynskej linky zavesit pomocou vhodnej hmozdinky priamo do oplastenia. Na

takuto hmozdinku mézeme totiz zavesit az 80 kg.

SADROKARTON ZVLADNEME SAMI
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Volbu vhodného pripevriovacieho prostriedku ndm ulahcia prehladné tabulky

Obrazové haciky

Pripustna hmotnost bremena [kg]

Obrazové haciky

pre sadrokartéon | pre Rigidur
1 klinec 5 17
2 klince 10 28
3 klince 15 39

Plastové uzlovacie hmozdinky

i Maximalna hmotnost
Priemer na jednu plastovi hmozdinku

Oplastenie | hmozdinky | Na doskové bramena | Na zavesné skrimku
[mm] (napr. obraz) i (napr. kuchynské)
[kl [kgl
sadrokarton
12,5 mm 26 25 10
Rigidur
12,5 mm 26 25 10

Kovové kotvy ,, Molly”

Najunosnejsie kotvenie docielime pouzitim kovovych rozetovych hmozdiniek,
tzv. Molly kotiev, aplikovanych pomocou montaznych kliesti.

Maximalna hmotnost

Opléstenie | . DPruh ;
p i Molly kotvy ! Na ploché bremeno k

: (napr. obraz) i (napr. kuchynské)
' [kgl [kg]

sadrokarton

12,5 mm . Molly8s 65 30

Rigidur :

I Molly 8 S 85 69

Nezavisle od pripustného zatazenia kotviaceho bodu (hmozdinky) nesmieme
prekrocit celkovd Unosnost steny na meter dlzky.

Na pddorysny meter priecky oplastenej jednou doskou hrdbky 12,5 mm
mozno pripevnit kuchynskd skrinku s hmotnostou 40 kg.

Kapitola 2 — Priepeviiovanie predmetov na steny Rigips



Akustika

— ticho menom Rigips

Pokojny spanok zabezpecia
zvukovoizolacné priecky alebo
obklady stien Rigips.

Sadrokarténové systémy Rigips
maju popri nizkej hmotnosti Ci
jednoduchej montazi aj vyborné
zvukovoizolacné vlastnosti.

Su vhodné nielen na vystavbu
novych bytov, ale aj na
rekonstrukcie ¢i modernizacie
starsich obytnych priestorov
a povodnych stavieb.

]
?;:I Rigips

Akusticka pohoda

Akustickd pohoda znamena nizku hladinu hluku. Nizku hladinu
zvuku v miestnosti mozno zabezpecit vhodne zvolenymi akusticky
izola¢nymi konstrukciami, ktoré zabrania neZiaducemu prenosu
hluku z okolitych priestorov.
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Ako sa chranit pred hlukom

Hluk je kazdy neziaduci zvuk,
ktory ¢loveka obtazuje alebo rusi
akustickt pohodu. Pred hlukom
sa da priamo chranit iba tazko.
Malokedy mézeme z hlu¢ného
priestoru proste utiect. Takisto
maélokedy mézeme zdroj hluku
jednoducho zrusit, vypnut.
Nepriamou metédou ochrany

je zvukova izolacia. V obytnych
budovach je potom jedinou
moznostou chranit sa dostatocne
dimenzovanou zvukovoizola¢nou
konstrukciou.

Prva a v principe najjednoduchsia
metdda je postavit hluku do cesty
dostato¢ne mohutnu masivnu
konstrukciu. Hmota masivnej
konstrukcie zabrani prenosu
akustickej energie a zostatok
hluku, ktory cez fiu prejde, uz
neobtaZuje.

Druhou, rafinovanejsou metédou,
sU doskové dutinové konstrukcie.
Tie vedia ako pohlcovat zvuk
rozkmitavanim tenkych dosiek
oplastenia, tak ho navyse
pohlcovat vdaka vlozenej
mineralnej izolacii (napr. Isover).
Vysledkom je lahka, prekvapivo
Ucinna konstrukcia. Tatéto rieSenie
ponukaju prave systémy Rigips.

Prakticky priklad porovnania masivnej steny a sadrokarténovej priecky Rigips:

Sadrokarténova
priecka Rigips

Tehlova priecka

rozmer priecky: 4x2,8m rozmer priecky: 4x 2,8 m

hrubka: 100 mm hrabka: 100 mm
povrch: hladky (stierka) povrch: hladky (sadrokarton)
material: palena dierovana tehla material: profily CW, UW 75 — 0,6 mm,

omietka: vapenocementova jednoduché oplastenie doskami
RB 12,5, minerélna vina 60 mm

(napr. Isover Piano)

skarovaci tmel Rigips
vystuzna paska
skrutky Rigips
zvukova izolacia

mineralna vina

hr. 60 mm (napr. Isover Piano)
sadrokartonové dosky

ocelovy pozinkovany Rigips RB 12.5

profil UW 75 hr. 0.6 mm

stierka 0-3 mm
obojstranne

omietka vapenno - cementova
10 mm obojstranne

murovacia malta

vapenno - cementova
palené tehly
dierované hr. 80 mm

ocelovy pozinkovany
profil UW 75 hr. 0.6 mm

Rychlost vystavby

(Cas potrebny na vystavbu od zaciatku prac po malovanie)

7 dni 1den *
(vratane potrebnych technickych prestavok) (vratane potrebnych technickych prestavok)

Zvukova izolacia

Ry = 35 dB

(nezabrani prenosu hluku pri beznej konverzacii)

Ry =45 dB

(zabrani prenosu hluku pri beznej konverzacii)

Tepelna izolacia
(tepelny odpor)

R = 0,13 m2K/W R = 1,12 m2K/W

Hmotnost konstrukcie

1450 kg 260 kg

* Pri pouziti hrany PRO (iba v systéme Rigips).
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Poziadavky na bytové stavby

Stéle vzrastajuci zaujem o akustickl pohodu vieobecne a pri bytovych stavbach
2vI&st, je vyjadreny aj poziadavkami na zvukovd izolaciu v norme STN 73 0532.

ny pred hlukom

Hluény priestor

A. Bytové domy (okrem rodinnych domov) - jedna obytna mlestnosf viacizbového bytu

1 ¢ Vsetky ostatné miestnosti tohoto bytu 42 42

B. Bytové domy Byt . .

2 5 Vsetky miestnosti druhych bytov 52 52

3 Verejng pouzivaneé priestory domu E 52 52
¢ (schodisko, vestibuly, chodby, terasy)

4 Verejne nepouzivané priestory 47 47

: domu (napr. povaly)

Priecky Rigips
Sadrokartonoveé priecky Rigips mozu spinat 3iroku skalu poziadaviek.

Poziadavke na zvukovu izoldciu 42 dB pre vnutornu priecku medzi
jednotlivymi miestnostami jedného bytu (vid polozka 1 v tabulke) vyhovie pri
spravnej realizécii jednoducha priecka Rigips oplastena z kazdej strany jednou
doskou hrubky 12,5 mm s vyplfiou z mineralnej izolacie hribky 50 mm.

Splnenie poziadaviek na zvukovu izolaciu 52 dB pre priecku medzibytovu uz
vyzaduje dokladné zamyslenie sa nad volbou priecky a detailov pripojenia na
okolité stavebné konstrukcie. Tento pripad si zvyc¢ajne vyziada komplexnejSie
rieSenie a tiez zasah do okolitych konstrukcit.

Predsadené steny Rigips

MéZe nastat aj pripad, Ze existujica stena nevyhovuje poziadavkam zvukovej
izolacie.

Aj v takejto situdcii ponutka Rigips riesenie: . R
Predsadent stenu, ktord moéze zlepsit jestvujuci zvukovy Utlm az o 12 dB. ‘ 'g'ps
[ |

Ucinnost takéhoto riesenia viak zavisi od viacerych faktorov, ktoré méze
posudit iba skuseny odbornik. Jednym zo zdsadnych parametrov je existujlca
stena, jej material, plosna hmotnost a celkova zvukova izolécia. Vyznamny
vplyv maju aj okolité konstrukcie (strop, podlaha, steny), ich material,
hmotnost a detail vzajomného pripojenia.

Napriklad:
e Stena z pdérobeténu hrdbky 150 mm — vzduchova nepriezvucnost Rw = 37 dB
e Stena z pérobeténu hrdbky 150 mm + predsadena stena zo
sadrokartonovych dosiek Rigips RB 12,5 mm s dutinou vyplnenou
mineralnou izolaciou Isover Piano hrubky 60 mm — vzduchova
nepriezvuc¢nost Rw = 44 dB

Z uvedeného prikladu vidiet, Ze jednoduchou predsadenou stenou Rigips
mozeme nepriezvu¢nost pdvodne nevyhovujlcej steny zlepsit na droven,
ktorad uz bude naro¢nym poziadavkam na pokojné byvanie vyhovovat.
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Zasady montaze zvukovo-
izolacnych konStrukcii

Na dosiahnutie pozadovanych hodnét nepriezvu¢nosti musime konstrukciu
vyhotovit starostlivo a dodrzat pritom niekolko délezitych pravidiel:

e Po obvode konstrukcie musime profily podkonstrukcie podlepit
pripojovacim tesnenim.

e Minerdlnu izolaciu musime vloZit po celej ploche konstrukcie, bez
medzier. Pokial rohoz izolacie nevyplna celt dutinu, musime vrstvu
zaistit proti zosunutiu

¢ Na dodrzanie deklarovanych hodnét nepriezvu¢nosti nemoze byt
rozostup zvislych profilov podkonstrukcie mensi ako 500 mm.

e Nadvaznosti jednotlivych dielov deliacich konstrukcii (napr. rohy
a odbocenie prie¢ok) nemdzu vytvarat “akustické mosty”. Ide najma
o chybné ¢i nedbalé umiestnenie mineralnej izolacie, prerusenie
oplastenia a opomenutie pruzného pripojenia podkonstrukcie na steny,
strop alebo podlahu (pripojovacie tesnenie).

¢ Na znizenie vplyvu prestupu zvuku vedlajsimi cestami je vhodné
v mieste pripojenia na podlahu prerusit tdto prerezanou skarou alebo
vynechat vrstvu plavajuceho poteru podlahy. Podobne sa pri pripojenf
na montovanu bo¢nu stenu odporuca prerusenie priebeznej dosky
oplastenia boc¢nej steny.

¢ \/yplne otvorov (dvere, oknd) musime zvolit také, ktoré zodpovedaju
poziadavkdm na vzduchovu nepriezvucnost konstrukcie, resp. musime
pocitat s ich vplyvom na zniZenie zvukovej izolacie.

e Konstrukcia musi byt tesna, bez medzier a volnych 3kar.

* Je potrebné minimalizovat pocet a zvolit vhodné vyhotovenie
a dotesnenie prestupov. Elektrokrabice zabudované do priecky nemézu
byt na jej protilahlych licach montované priamo oproti sebe, ale
s posunom najmenej o jeden zvisly profil alebo vyskovo aspori o 400
mm.
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Montaz prieCok Rigips
0

Na podlahe vymeriame polohu priecky. Nasledne “brnkacou $ndrou” alebo
napr. pomocou profilu vyzna¢ime obrysovu ¢iaru. Nezabudame na pripadné
dverné otvory. Potom pomocou vodovahy a pravitka vyznacime obrysové linie
priecky na stenach a stropoch. Pozor: Vyty¢ujeme Uroveri konstrukcie, preto
je pri vyty¢ovani potrebné zohladnit hribku oplastenia.

H
Na obvodové profily priecky (vodorovné UW profily a zvislé CW profily)
nalepime samolepiace pripojovacie tesnenie Rigips.

Na podlahu aj na strop pripevnime vodiace UW profily. UW profily pripevnime
plastovymi natlkacimi hmozdinkami (v pripade beténovej podiahy), prip.
inymi vhodnymi pripeviiovacimi prostriedkami podla druhu podkladu.
Vzajomny rozostup pripevnenia je max. 800 mm. V rohoch priecky je
vzdialenost prvého pripojenia od rohu maximalne 200 mm.

Na steny pripevnime CW profily natlkacimi hmozdinkami v rovnakych
rozostupoch ako je uvedené v bode 3.

CW profily (stojky) nasunieme do vodiacich UW profilov. Spodny koniec CW
profilu oprieme o spodny UW profil. Rozostupy CW profilov volime podla
3irky dosiek oplastenia 600 mm. CW profil musi byt o cca 10 — 15 mm kratsi
ako je vzdialenost medzi spodnym a hornym UW profilom.

CW profily osddzame otvorenou ¢astou v smere montéze, aby sme zacinali

s pripevnenim dosiek na stabilnejsej strane profilov. CW profily s UW profilmi
nespajame, CW profily zostavaju v UW profiloch volne nasunuté.

Spravny
doskoklad

|
I
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@:: Rigips

6
Zhotovime oplastenie prvej strany priecky sadrokarténovymi doskami Rigips.
Pri oplasteni z dosiek Sirky 1 200 mm hrubky 12,5 mm za¢iname obkladanie
prvej strany priecky doskou plnej Sirky. Sadrokartonové dosky osadzame na
stojato (pozdfznou hranou v smere zvislych profilov). Dosky pripeviiujeme iba
na zvislé CW profily samoreznymi skrutkami typu TN. Vzdialenost skrutiek je
250 mm. Na oplastenie pouzivame, pokial je to mozné, celé sadrokarténové
dosky. VyuZzitie men3ich dielov dosiek je pripustné za podmienky, ze vyska
dielu je min. 400 mm a nie je pouzitych 2 a viac men3ich dielov v tesnej
blizkosti nad sebou. Pri oplasteni je potrebné zabezpecit, aby boli prie¢ne
(vodorovné) skary susednych dosiek vzdjomne vystriedané aspor o 400
mm a nedochadzalo tak k vytvaraniu krizovych skar. Pri podlahe je vhodné
ponechat cca 10 mm Siroku skaru, ktort neskér vyplnime Skarovacim
tmelom.

Po oplasteni prvej strany uloZime pripadné instalacné vedenia
- na vedenie elektroinstalacif sltzia otvory v CW profiloch.
Potom vkladame tepelnu izolaciu z mineralnych vidkien v celej
ploche bez medzier. Mineralnu izolaciu volime bud v rolkach
(napr. Isover Piano), alebo v doskach (napr. Akuplat).

8

Oplastenie priecky dokoncime pripevnenim dosiek z druhej
strany. Pri oplastenf z dosiek Sirky 1 250 mm, resp. 1 200
mm, za¢iname doskou polovi¢nej Sirky 600 mm, takZe oproti Skare prvej
strany lezi na opacnej strane priecky pina plocha dosky.

Zatmelime Skary medzi sadrokartonovymi doskami a hlavy skrutiek.
Podrobnejsie v kapitole 1 — Sortiment Rigips a jeho pouzitie, str. 12-14.

Poznamka:

Kvéli zlepseniu viastnosti priecok je mozné vyhotovit ich s dvojitym opldstenim. Tym

zvySime povolent vysku priecky, ako aj zvukovoizolacné vlastnosti alebo poZiarnu C
odolnost. TaktieZ sa zvysi tnosnost priecky pri vesani bremien. Presné hodnoty

Jjednotlivych vilastnosti je mozné zistit v dokumentacii firmy Rigips. (

o Na dvojité opldstenie sa odporuca pouzit vyhradne dosky Sirky 1 200 mm.
e Prvu vrstvu oplastenia skrutkujeme tretinovym mnoZstvom skrutiek.
o Skdry prvej vrstvy sa tmelia iba jednou vrstvou $karovacieho tmelu bez pouZitia
vystuznej pasky.
o ZVislé skary medzi spodnym a vrchnym opléstenim musia byt vystriedané o 1 CW profil,
pripadné vodorovné skary medzi spodnym a vrchnym oplastenim nemézu leZat na sebe. &
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Podhlady

Sadrokarténové podhlady Rigips
predstavuju moderné, rychle

a cisté rieSenie oplastenia stropov.
Okrem zlepsenia zvukovych

a v pripade vlozenia tepelnej
izolacie i teplenych vlastnosti
stropnej konstrukcie mézeme

nad podhladom viest inStalaéné
vedenia.

V réznych situaciach vznikaju ré6zne
konstrukéné rieSenia podhladov.

V pripadoch, kedy je cielom strop
iba oblozit, pouzijeme podhlad
priamo montovany na strop. Na
znizenie svetlej vysky miestnosti
alebo na zakrytie objemnejsich
instalacii je vhodné pouzit zaveseny
pohlad na krizovom roste.

Sadrokarténové podhlady Rigips

su teda elegantnym rieSenim pre
kazdy strop.

@|Rigips

Podhlad priamo montovany na strop Podhlad zaveseny
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Postup montaze podhladu Rigips
priamo montovaného na strop

Priamo montovany podhlad na strop je podhlad, pri ktorom st montazne CD
profily pripeviiované na nosny strop priamymi zavesmi.

Na stene si vyznacime polohu podhladu. KedZe vyznacujeme Uroven
konstrukcie, je potrebné zohladnit aj hribku oplastenia.

“Brnkacou 3nurkou” alebo napr. pomocou profilu vyznacime obrysovu ciaru
podhladu.

Po obvode miestnosti pripevnime UD profily, na ktoré pred osadenim
prilepime samolepiace pripojovacie tesnenie Rigips. UD profily pripeviiujeme
na murivo plastovymi natlkacimi hmozdinkami, prip. inymi vhodnymi
pripeviiovacimi prostriedkami podla druhu obvodovych stien.

Vzajomny rozostup pripevnenia je max. 800 mm. Vzdialenost prvého
pripojenia od rohu miestnosti je maximalne 200 mm.

Rozmeriame polohu priamych zavesov. Priame zavesy rozmiestnime tak, aby
ich rozostup v smere montaznych CD profilov bol max. 1 000 mm a rozostup
v kolmom smere na montazne profily bol max. 500 mm. Montazne CD profily
tak od seba budu vzdialené max. 500 mm. Vzdialenost krajného CD profilu
od steny je max. 500 mm a vzdialenost krajného zavesu od steny v opacnom
(kolmom) smere je max. 1 000 mm. Tym vznikne “siet” zavesov 0,5 x 1 m.

.’ 0 USetko Potrebujeme ua montds
. podRladu pyj o 1
ﬁl R, g,ps Smop:a U primo moutolauiho o

- Sadrokantéuove dosky Rigips

- Skdrovaci tmel o Vistuzud pdsky

- Ko/uoué tenkostewns CD q (fp progil

- Pristugenstvo, Pliame zGvesy samoltezg ¢
Skutey TN a B plastovs ('1 “
ocelout uat kacje Rnosdinky
pripojovacie teSuenie '

Kapitola 5 — Podhlady



Nosnost zavesu
musf byt
min. 120 kg.

Priamy zaves na nosny strop pripevnime bud' jednym ocelovym stropnym
klincom DN6 do beténového stropu alebo dvomi skrutkami s plochou hlavou
typu FN do drevenych nosnych prvkov stropu. Na nosné kotvenie podhladov
na nosny strop nie je povolené pouzivat plastové natikacie hmozdinky.

V pripade inych stropov je potrebné zaistit kotvenie zavesov inymi vhodnymi
pripeviiovacimi prostriedkami. Pri vy3sich narokoch na zvukovu izolaciu
podhladu podlepime priame zavesy pripojovacim tesnenim.

CD profily nasunieme do UD profilov a priskrutkujeme ich k priamym

zavesom pomocou dvojice samozavrtnych skrutiek do plechu typu LB 3,5 x
9,5. CD profily mézeme nadstavit pomocou spojovacich kusov na CD profily.
Susediace nadstavenie CD profilov vystriedame minimalne o Sirku dosky (min.
1200 mm).

Pripevnime sadrokartonové dosky Rigips hribky 12,5 mm. Dosky pripeviiujeme
na CD a UD profily samoreznymi skrutkami typu TN po 170 mm. Dosky
orientujeme vzdy dizkou kolmo na CD profily. Styk prie¢nych hran musi byt
umiestneny na montaznom CD profile. Prie¢ne skary susednych dosiek musime
vystriedat minimalne o jeden CD profil, aby tak nedochadzalo k vytvaraniu
krizovych skar.

Hlavy skrutiek a skary medzi jednotlivymi doskami zatmelime. PodrobnejSie
v kapitole 1 — Sortiment Rigips a jeho poufzitie, str. 12-14.

Poznamka:

V pripade, ked pripdjame sadrokartéonovu priecku na sadrokartonovy
podhlad, mézeme vyhotovit pripojenie priecky aj tak, ako je zobrazené na
obrazku 1. Horny prieckovy UW profil kotvime cez oplastenie skrutkami typu
TN do montaznych CD profilov. UW profil podlepime penovym tesnenim.
Alternativne je mozné priecku ukotvit na nosny strop a podhlad ukoncit do
priecky z jej bocnej strany.

Obr. 1: Pripojenie priecky k podhladu

\\

SADROKARTON ZVLADNEME SAMI




Postup montaze zaveseného podhladu
Rigips na krizovom roste

Nosny rost podhladu je dvojarovriovy. Hornd vrstvu tvoria nosné CD profily,
pripevnené na nosny strop prostrednictvom zavesov a zavesnych drotov
s okom. Spodné CD profily sa nazyvaju montazne a pripevriuju sa na ne dosky.

Na stene si vyznacime polohu podhladu. Pamatajme si, Ze vyznacujeme Urovern
konstrukcie, preto pri vyznac¢ovani nezabudnime zohladnit hrdbku oplastenia.

“Brnkacou” snurou alebo napr. pomocou profilu vyznacime obrysovu ¢iaru podhladu.

Po obvode miestnosti pripevnime UD profily, na ktoré pred osadenim nalepime
samolepiace pripojovacie tesnenie Rigips. UD profily pripevriujeme na murivo
plastovymi natlkacimi hmozdinkami, prip. inymi vhodnymi pripeviiovacimi
prostriedkami podla druhu podkladu. Vzajomny rozostup pripevnenia je max. 800
mm. Vzdialenost prvého pripojenia od rohu miestnosti je maximalne 200 mm.

Rozmeriame polohu zavesov, ktoré rozmiestnime tak, aby v smere nosnych
profilov bol ich rozostup max. 900 mm a v kolmom smere bol max. 1 000
mm, tym vznikne “siet” zavesov 0,9 x 1 m. Vzdialenost krajného nosného
CD profilu od steny je max. 1 000 mm a vzdialenost krajného zévesu od steny
v opa¢nom (kolmom) smere je max. 900 mm. Drét s okom k nosnému stropu
pripevnime bud jednym ocelovym stropnym klincom DN6 do beténového
stropu, alebo jednou skrutkou s plochou hlavou typu FN na drevené prvky
stropov, a to do boku tramu, kde je skrutka namahana na strih. Na nosné
kotvenie podhladov na nosny strop nie je povolené pouzivat plastové natlkacie
hmozdinky. V pripade inych stropov je potrebné zaistit kotvenie zavesov inymi
vhodnymi pripeviiovacimi prostriedkami.

0 USetko Pottebujeme ua moptdy
podhladu zavesexsho i

§ Q krizovo
LoSte. 2

- §a(’inoleamémové dosky Rigips

- Skzano‘vacf tuel Rigips a vjstuzua paska
- Ko{vo()e tenkostenné D q (/p progidy

- Pristugenstvo, perove jeRlozdvesy, didty

S okow, samonezus Skuutey TN a (B,
plastovs a oceloys nat kacie ’

ﬂnwzdmteg, Plipojovacie tesuenie

o OVRTTTIR R 77

Kapitola 5 — Podhlady



Nosnost zavesu

@:’R'g,ps musf byt min. 120 kg.

Nasunieme perové zavesy na zavesné droty. Na nasunutie drotu je potrebné
[ahko stlacit pero zavesu.

Na obvodové UD profily poloZzime nosné CD profily a nasledne “naklikneme”
perové zavesy do CD profilov. CD profily mézeme nadstavit pomocou
spojovacich kusov na CD profily. Susediace nadstavenie CD profilov
vystriedame minimalne o 3irku dosky (min. 1 200 mm). Toto plati aj pre
spodné montazne CD profily.

Montézne CD profily viozime do obvodovych UD profilov a krizovymi
spojkami ich spojime s nosnymi CD profilmi. Maximalny rozostup
montaznych profilov je 500 mm.

Osadeny rost z CD profilov este pred pripevnenim sadrokartonovych dosiek
vyskovo vyrovndme do vodorovnej polohy.

Sadrokartonové dosky Rigips hrabky 12,5 mm pripevriujeme na montazne
CD profily a obvodové UD profily samoreznymi skrutkami typu TN

po 170 mm. Dosky orientujeme vzdy dizkou kolmo na montazne profily.
Styk prie¢nych hran dosiek musi byt umiestneny na montaznom CD profile.
Prie¢ne 3kary susednych dosiek musime vystriedat minimalne o jeden
montazny profil, aby tak nedochadzalo k tvoreniu krizovych 3kar.

Hlavy skrutiek a 3kary medzi sadrokarténovymi doskami zatmelime.
Podrobnejsie v kapitole 1 — Sortiment Rigips a jeho pouzitie, str 12-14.

V pripade, ze chceme zlepsit tepelné vlastnosti
stropu, vkladame do podhladu minerélnu izolaciu.
Mineralnu izolaciu (napr. Orsil ORSTROP) vkladame
po celej ploche bez medzier. Vlozenim mineralnej
izolacie zlepsime tiez akustické vlastnosti stropu.
Pokial' ma podhlad funkciu vnutorného zateplenia
budovy, odporuca sa v celej jeho ploche aplikovat
celistvo (s prelepenim jej stykov) parozabranu.
Parozabranu prichytime na spodnu stranu
montaznych CD profilov pomocou tercov

z obojstrannej lepiacej pasky.

Potreba vloZenia parozébrany zélezi na konkrétnych
podmienkach kazdej aplikacie a mozno ju posudit
iba na zékladne tepelno-technického vypoctu.

SADROKARTON ZVLADNEME SAMI



Komfort v podkrovi

Ako spravne tepelne izolovat podkrovie?

Stojite pred rozhodnutim, aky izola¢ny
material je najvhodnejsi pre reprezen-
tativnu ¢i obytnd budovu; konkrétne
pre oblast podkrovia, a teda pre Sikmu
| strechu, lahké priecky, predsadené
steny apodhlady, potom je potre-
ba vec zvézit zniekolkych roéznych
aspektov. Je pravdepodobné, ze
hladdte najlepsi pomer medzi ce-
nou akvalitou, najlepsimi sluzbami
a najmodernej$imi vyrobkami.
Spolo¢nost  SAINT-GOBAIN  ponuka
kompletny sortiment materidlov zo
sklenych vldkien so znackou ISOVER
a dokéze Vam ponuknut optimalny ma-
terial pre konkrétnu situaciu a aplikéciu
vratane doplnkovych vyrobkov.

Pokial' planujete vyuzit pévodné priestory pre obytné miestnosti s plnym

komfortom, je pred Vami dolezita otazka: Ako skvalitnit funkciu jestvujtce-

ho stresného pldsta tak, aby splfial poziadavky tepelnej a akustickej pohody

a zdrovern bol poZiarne bezpecny?

Odpoved je jednoduchéa: Pouzitim mineralnych vlaknitych materialov Iso-

ver, ktorymi mézeme dosiahnut:

- dostatocné tepelné izola¢né vrstvy podla jestvujucich poziadaviek

« akusticky vyhovujlce prostredie

« poziarne bezpecnu viacvrstvovud konstrukciu, ktord nebude prispievat
k rozvoju poziaru

Byvanie pod strechou...

Dodatocné zateplenie budovy alebo jej casti vyzaduje jednorazové naklady,
ktoré v pripade pévodnych stavieb tvoria iba 4 az 6 % z celkovych investi¢nych
nékladov. To nie je vela, pokial si uvedomite, ze Gpravou stresného plésta zna-
sobite jeho ochrannu funkciu a tym vytvorite nové priestory pre pohodiné
byvanie bez navysenia zastavanej plochy. Firma SAINT-GOBAIN ISOVER Slo-
vakia doporucuje v suvislosti s rastom cien energii, minimalnu ekonomicku
hribku 26 cm (16 cm + 8cm) izolécie pre kvalitnu tepelnoizola¢nu funkciu zvo-
lenych materidlov a zvysenie navratnosti investicii.

Do popredia zadujmu ekolégov, ale i laickej verejnosti sa dostava problematika
nizkoenergetickych a pasivnych domov. Stavebné konstrukcie tychto objek-
tov su navrhované na hodnotu sucinitela prestupu tepla cca 0,15 Wm2K!
20,12 Wm2K1. vdaka pouzitej technoldgii potrebuju k svojej prevadzke
len minimum energie. Na dosiahnutie tychto hodnot je potreba dom utestit
a kvalitne izolovat (30 az 40 cm mineralnej izolacie).

ISOVEROM

... v buducnosti?

Jednorazova investicia do energeticky nendro¢ného byvania je to
najvyhodnejsie zhodnotenie stavby, aké moézeme v produktivnom veku
realizovat, v starobe z nej erpat a nakoniec i prenechat nasim detom.

Ako zvolit hrabku a typ izolacie?

» Volbou hrubky izolacie, pozadovanej alebo odporucanej, rozhodnete
o nakladoch na energiu potrebnu pre tepelnt pohodu Vasho domova. Op-
timélna hrubka overena projektantom alebo stavebnym fyzikom Vam zaruci
dostatocné uspory tepla nielen v sicasnosti, ale po celtd dobu Zivotnosti Vasho
domu.

« Volbou typu izolacie ovplyvnite akustickii pohodu podkrovnych priestorov
a naviac prispejete k poziarnej odolnosti celej konstrukcie strechy. Tieto dva as-
pekty pozitivne ovplyviuju minerédlne izolacie Isover, ktoré su akusticky uc¢inné
vdaka svojej vldknitej struktdre a vdaka svojmu poévodu nebudu ulozené vo
Vasej streche ako “palivo” pre Siriaci sa ohen v pripade poziaru. Neohrozite
svoju rodinu, ani svojich susedov!

Tepelnotechnické vlastnosti

stavebnych konstrukcii sa overuju podla

poziadaviek uvedenych v norme STN 73 0540-2 z roku 2002 Tepelna ochrana
budov. Tato norma stanovuje tepelnotechnické poziadavky pre spravny navrh
budov tak, aby bol zaisteny tepelne pozadovany stav pre ich uzivanie. Podla
novej normy STN EN 13 162 je vyrobca povinny na etiketach a v technick-
ych dokumentoch uvadzat hodnotu deklarovanej tepelnej vodivosti A, ktora
je uvyrobkov SAINT-GOBAIN ISOVER Slovakia staticky overenou hodnotou,
meranou pri strednej teplote 10°C v suchom stave.

Ochrana proti hluku

Z tepelnotechnického hladiska sa stresny plast sikmej strechy musi doplnit
o tepelnu izolaciu, obvykle na celt Sirku krokiev. Ideélne je pouzitie izolacie
s vlaknitou strukturou, ktord naviac izoluje proti hluku. Akusticky ucinna je
vdaka svojej vlaknitej strukture. Potom totiz v priestore medzi krokvami po-
sobi ako timic.

Poziarna ochrana

Nase materialy ISOVER su klasifikované triedou na ohen A1. Materialy triedy
A1 prechadzaju suborom skusok, pri ktorych nesmu byt prekrocené niektoré
limitné hodnoty a hodnotené su preto ako nehorlavé.

Doporucené vyrobky ISOVER pre $ikmé strechy a lahké priecky

Sikmé strechy a podhlady: UNIROL PROFI, UNIROL PLUS, DOMO, AKUPLAT

+ doplnkové vyrobky: VARIO KM, VARIO KB, TYVEK

Lahké priecky a predsadené steny: PIANO, AKUPLAT

IS

\\\\\\\\\\S
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www.isover.sk



Podkrovie

Podkrovné miestnosti maju iste
svoj povab a romantiku. Atypické
priestory, ktoré nam vdaka Sikmym
stenam v podkrovi vznikaju,
poskytuju zaujimavé riesSenia
miestnosti.

Pokial sa chystate premenit
doposial nevyuzity priestor na
povale alebo planujete novostavbu
so Sikmou strechou, sadrokartén

je na vystavbu podkrovia idedlny
stavebny material.

Vd'aka sadrokartéonu, kvalitnym
izolaciam a stresnym oknam moézete
v podkrovi vytvorit velmi atulny

a funkcny obytny priestor.

= @f': Rigips

O USetko pothebujene ug Stavbu podkroviq,
- Sadrokantéuos dosky Rigips '
- Skdrovaci twel g Vjstuzud pdsky
- Kouové teunkostene CDa
phip. dreveué laty

- Puislugenst
V0 1a pripetuenie podioys
a .
krokuové zduves G oo A

e | Y, nastavitelné stuene,
: , skuutly, uat kacge ﬁmoédiuhg,
‘ 7 E - pripojovacie teSuenie I

UD proiy,

- Tepelud izoldeiy g parozAbrauy
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Pri aplikécii parozabrany je vhodné orientovat
prekrytie jednotlivych pruhov tak, aby do
vnutorného opldstenia (resp. interiéru)
nemohla preniknut pripadna havarijna
stekajlca vihkost.

Z hladiska ochrany parozabrany pred
poskodenim je vyhodnejsie umiestnit
parozéabranu pod podkonstrukciu (variant

s nastavitelnymi strmerimi). V dutine medzi
parozébranou a opldstenim potom mozno

viest in3talacie bez toho, aby prechadzali
parozabranou. Pokial neméa parozabrana reflexnu
vrstvu na odraz tepla, je mozné dutinu medzi
parozdbranou a oplastenim vyplnit tepelnou
izolaciou.

Nevetrana skladba strechy
[ | |

T N
AN

Vetrana skladba strechy

Stresna skladba

Aby sme sa v interiéri podkrovia citili dobre v lete i v zime, je potrebné
zabezpecit, aby stre3na skladba dobre fungovala. Predovsetkym to znamena,
Ze je nutné navrhnut dostatocnu tepelnd izolaciu. Ako tepelny izolant sa

v podkrovi pouZzivaju materialy z mineralnych vlakien (napr. Isover Unirol Profi
v rolkach, alebo Isover Akuplat v doskach).

Vhodné rieSenie skladby streSného plasta Sikmej strechy zavisi na viacerych
faktoroch, preto je potrebné vzdy celt skladbu posudzovat individualne

a komplexne. V pripade navrhu stre3nej skladby rozhodne nie je hanba obrétit sa
na odbornika — projektanta.

Pokial je strecha vybavend poistnou kontaktnou hydroizolaciou (to znamena,
Ze je paropriepustnd), ide o interiéry s beznou vihkostou, ktoré maju stresnd
krytinu difizne otvorenu (3kridlovd). V tychto pripadoch nie je potrebné
Ziadne dodatoc¢né odvetravanie strechy a mozeme tak pre tepelnu izolaciu
vyuzit celt hibku krokiev.

Pokial sa rozhodneme pre prevetravanu stresnu skladbu alebo je vypoctom
preukdzana potreba prevetrania stresnej skladby, musime nechat medzi poistnou
hydroizolaciou a tepelnou izolaciou medzeru na odvetravanie (min. 20 mm).
Zaroven je potrebné umoznit dostatocny privod a odvod vzduchu z odvetravacej
dutiny do volného priestoru otvoru pri odkvapovej hrane a na hrebeni strechy.

Funkcia parozabrany

Na to, aby sme zabranili pripadnej kondenzacii vodnych par (vihkosti)

v skladbe strechy, vkladdme do skladby strechy parozabranu (napr. Isover
Vario KM). Parozdbranu umiestriujeme na “teplom” lici tepelnej izolacie.
MbéZe byt umiestnend i medzi vrstvami teplenej izolacie. Pokial poloha
parozdbrany nie je overena tepelno — technickym vypoctom, aplikujeme ju
max. v 1/4 celkovej hrubky izolacie od interiéru.

Pri aplikacii parozabrany je dolezité, aby parozabrana bola v celkovej ploche
spojitd, tesna. O jej kvalitnom fungovani rozhoduju detaily, ako st ukoncenia
parozabrany, spojenie jednotlivych dielov alebo prestupy. Spojenie jednotlivych
dielov parozabrany zabezpecime na to urcenymi systémovymi paskami
vyrobcov parozébran (napr. paskou Isover VARIO KB). Pripojenie parozabrany
na nadvazujlce a prestupujuce konstrukcie (napr. prvky krovu a stitové murivo)
zhotovime tesniacou paskou (napr. paskou Isover VARIO DB). Tento druh spoja
musi byt zaisteny pritlacnou latou alebo profilom UD; vid' de na str. 46.

Umiestnenie parozabrany:
A) na podkonstrukciu

— CD profily na krokvovych zavesoch
(pracovny postup montaze vid' str. 44-45)

B) pod podkonstrukciou

— CD profily na nastavitelnych strmerioch
(pracovny postup montaze vid' str. 46)

Kapitola 6 — Podkrovie




Zakladné kroky montaze

1. vloZenie tepelnej izolacie
2. montaz podkonstrukcie + instalacia parozabrany
3. oplastenie sadrokartonovymi doskami

Vlozenie tepelnej izolacie
e

Medzi krokvy, prip. kliestiny, vlioZime tepelnu izolaciu z mineralnej viny 3irky
priblizne o 10 mm vacsej, ako je svetld vzdialenost krokiev, prip. kliestin.
Jednotlivé diely a prirezy mineralnej izolacie vkladame bez 3kar a v tesnej
nadvaznosti na jednotlivé prvky v konstrukcii.

V pripade, Ze tepelna izolacia medzi krokvami sama nedrzi, mozno ju na
dobu montaze zaistit viazacim drétom.

Pokial vyska profilu krokiev nestaci na hrdbku tepelnej izolacie, mozno ju
zvysit predsadenymi latami.

Tepelnu izolaciu je tiez mozné vloZit az po montazi podkonstrukcie (pri
variante podkonstrukcie s krokvovymi zavesmi alebo pri podkonstrukcii
z drevenych 1at).

V zimnom obdobi musf po osadeni tepelnej izolacie
bezprostredne nadvézovat aplikacia parozabrany.
Pokial by tepelna izolacia bola dlhodobo
nechrédnena parozabranou hrozi, ze v tepelngj
izolacii bude kondenzovat vzdu3na vihkost. Toto

je redlne obzvlast pri zvysenej vihkosti v interiéri
sposobenej napr. mokrymi procesmi v priebehu
stavby.

SADROKARTON ZVLADNEME SAMI



Oplastenie Sikmych
a vodorovnych pléch podkrovia

A) podkonstrukcia z CD profilov
na krokvovych zavesoch

Aby sme podkonstrukciu akusticky oddelili od nosnych stien, nalepime na
obvodovy profil UD pripojovacie penové tesnenie.

Po obvode (na stitovych stenach) pred montazou CD profilov pripevnime
obvodovy UD profil pomocou plastovych natlkacich hmozdiniek v rozostupe
max. 800 mm.

Vymeriame osovu vzdialenost medzi CD profilmi. Rozostup CD profilov je max. 500 mm.

Nasunieme krokvovy zaves do CD profilu

Kolmo na krokvy pripevnime nosnt podkonstrukciu z CD profilov, prip.
drevenych I&t. CD profily nasunieme do obvodovych UD profilov.

Krokvové zavesy priskrutkujeme z boku dvojicou skrutiek do zvislych zavesov
typu FN 4,8 x 35 mm.

CD profily nadstavime pomocou spojovacich kusov na CD profily.
Vedlajsie nadpojenie vystriedame o Sirku dosky (min. 1 200 mm).

Rovnako ako v Sikmej Casti prodkrovia pripevnime aj vo vodorovnej ¢asti nosnu
podkonstrukciu z CD profilov. Rozostup montaznych CD profilov je i tu max. 500 mm.
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Po montazi podkonstrukcie vioZime tepelnu izolaciu z mineralnych vlakien
(napr. Isover Unirol Profi).

Na pripevnenie parozéabrany si pripravime na montaznych profiloch po cca
500 mm terce z obojstranne lepiacej pasky.

Parozdbranu prichytime na terce z obostranne lepiacej pasky. Parozdbrana
musi byt spojita, aplikaciu parozabrany podrobnejsie vid na str. 42

Najskor oplastime vodorovnu ¢ast podkrovia. Sadrokartonové dosky hrabky
12,5 mm osadzame zasadne pozdlZznou hranou kolmo k smeru montéznych
profilov. Pri oplasteni zachovavame zasadu prevazovania skar aspon o jednu

vzdialenost medzi profilmi (Skary nesmu tvorit kriz). Sadrokartonové
dosky pripevriujeme na podkonstrukciu samoreznymi skrutkami typu TN.
Vzdialenost skrutiek na stropoch a $ikmych Castiach oplastenia je

max. 170 mm (min. 20 ks/m?2).

Podla rovnakych zasad oplastenia ako vo vodorovnej Casti oplastime aj Sikmé
Casti podkrovia.

Hlavy skrutiek a skary medzi sadrokarténovymi doskami zatmelime.
Podrobnejsie v kapitole 1 — Sortiment Rigips a jeho pouzitie, str 12-14.
—
Pozn.: Opldstenie stresného okna N\
Je rieSené na str 50-51. o

W, .
é:l Rigips

Pokial ukoncujeme parozabranu
na Stitovej stene, pretiahneme jej
okraj do miestnosti medzerou
medzi sadrokarténovou doskou
a Stitovou stenou. Nasledne
orezeme zostatok parozabrany

a skaru zatmelime sadrovym
alebo akrylatovym tmelom.
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Oplastenie Sikmych
a vodorovnych pléch podkrovia

B) podkonstrukcia z CD profilov
na nastavitelnych strmenoch

Medzi krokvy vloZime tepelnd izolaciu z mineralnych vlakien.

Parozabranu pripevnime sponkovackou ku krokvam. Parozébrana musf byt
spojitd. O aplikacii parozabrany podrobnejsie na str. 42.

H

Na $titovej stene pripevnime pomocou plastovych natlkacich hmozdiniek
obvodovy UD profil, ktory sme vopred podlepili pripojovacim penovym
tesnenim.

Nastavitelné strmene priskrutkujeme ku krokvam dvojicou skrutiek typu FN
4,8 x 35 mm. Rozostup montaznych CD profilov je max. 500 mm. Rovnaky
rozostup CD profilov je aj vo vodorovnej ¢asti podkrovia.

CD profily nasunieme do UD profilov a priskrutkujeme ich na nastavitelné strmene
pomocou dvojice samozavrtnych skrutiek do plechu typu LB dlzky 9,5 mm.

CD profily nadstavujeme pomocou spojovacich kusov na CD profily. Ved!ajsie
nadstavenie vystriedame o Sirku dosky (min. 1 200 mm).

Po montazi podkonstrukcie zhotovime oplastenie sadrokartdonovymi doskami
Rigips. Podrobnejsie vid' str. 45, body 12-14.

Legenda:

1. Sadrokarténova doska Rigips
Profil UD
Profil CD montézny
Nastavitelny strmeri
Minerélna izolacia (napr. Isover)
Samorezna skrutka Rigips typ 421 (LB)
Skrutka do zvislych zavesov typ FN
Zatmelenie
Parozabrana (napr. Isover Vario KM)
Pripojovacie tesnenie
Tesniaci pasik parozébrany

SQLONOUAWN
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Oplastenie Sikmych
a vodorovnych pléch podkrovia

C) podkonstrukcia z drevenych lat

Drevené laty pouzité na podkonstrukciu musia byt vyschnuté (odporucena
je vlhkost max. 15 %). Rozostup drevenych lat je max. 500 mm. V pripade
podkonstrukcie z drevenych 1at méZzeme umiestnit parozabranu ako pod
latami, tak i na latach.

1

Podkonstrukciu z drevenych lat pripevriujeme ku krokvam alebo kliestindm
samoreznymi skrutkami typu TN dizky 90 mm. Na vzdialenost krokiev do 850
mm je mozné pouzit laty s prierezom 50/30 mm, na vacsiu vzdialnost krokiev
(max. vsak 1 000 mm) laty s prierezom 60/40 mm.

Parozabranu na drevené laty alebo na krokvy pripevnime sponkovackou.

Pri nerovnostiach na krokvach vyrovndme podkonstrukciu z 14t podlozenim
alebo pripevnime laty pomocou nastavitelnych strmeriov.

Po montazi podkonstrukcie, vlozeni tepelnej izolacie a poloZeni parozabrany
zhotovime oplastenie sadrokarténovymi doskami Rigips.
Podrovnejsie vid' str. 45, body 12-14.

%': Rigips

Vzhladom na vlastnosti dreva sa odportca drevené profily naimpregnovat niektorym pripravkom proti
plesniam a drevokazivym hubam.

Na zabezpecenie optiméalnej funkcie montovanej konstrukcie je potrebné pouzitie drevenych lat
zodpovedajucej kvality:

e vlhkost reziva je max. 18 %, lepsie 15 % (prirodzenou cestou vyschne rezivo az za cca 7 rokov);

e vhodné rezivo musi byt priame a pokial mozno bez hf¢ (sukov).

Namiesto pouzitia reziva, ktoré nespiia vys3ie uvedené parametre, je vhodnejsie pouzit systémové
CD profily. Dosiahneme tak optimalnu kvalitu sadrokarténovej konstrukcie.
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Poznamka:

Parozdbrana musi byt vZdy starostlivo
dotesnend na nadvéazujuce konstrukcie
pomocou na to urcenych tesniacich pasok
(napr. Vario KB).

Montaz zvislych predsadenych
stien na CD profily

2vislé predsadené steny v podkrovi vyhotovime ako predsadené steny volne
stojace (z prieckowvych profilov CW a UW) alebo ako predsadené steny spriahnuté
nastavitelnymi strmenmi (z profilov CD a UD). Nastavitelné strmene mézu byt
tiez podla konkrétnej dispozicie ukotvené do drevenej podkonstrukcie alebo do
nadmurovky.

Vymeriame si polohu zvislej predsadenej steny a nasledne pripevnime do podlahy
obvodovy UD profil, ktory vopred podlepime pripojovacim penovym tesnenim.

Obvodovy UD profil pripevnime pomocou plastovych natlkacich hmozdiniek
tieZ po obvode (na Stitovych stenach).

Do nadmurovky pripevnime nastavitelné strmene vo vodorovnom rozostupe
max. 600 mm (polovica 3irky dosky). Zvisla vzdialenost nastavitelnych
strmeriov od podlahy méze byt max. 1 200 mm. Nastavitelné strmene
kotvime do nadmurovky plastovymi natikacimi hmozdinkami.

CD profily nasunieme do UD profilov a priskrutkujeme k nastavitelnym strmeriom
pomocou dvojice samozavrtnych skrutiek do plechu typu LB 3,5 x 9,5 mm.

Medzi CD profily vloZime tepelnd izolaciu z mineralnych viakien.

a
Oplastenie zvislych predsadenych stien vykondvame az po oplasteni sikmych casti
podkrovia. Sadrokarténové dosky hrabky 12,5 mm pripevnime na CD profily
samoreznymi skrutkami typu TN dizky 25 mm. Hlavy skrutiek a kary medzi
sadrokarténovymi doskami nasledne zatmelime; vid' kapitola 1 — Sortiment Rigips
a jeho pouzitie, str. 12-14.

Vrstva tepelnej izolacie prebieha bud' v stresnej rovine az k pomdurnici (bo¢na
predsadena stena ma iba estetickd funkciu), alebo zo stre3nej roviny poza
boc¢nu predsadent stenu a skrytl ¢ast podlahy. V kazdom pripade nesmie

Detail napojenia opldstenia medzi sikminou a bo¢nou stenou —
vystuznou paskou do tmelu + akrylatovy tmel

Kapitola 6 — Podkrovie




Priecky v podkrovi Rigips
Priecky v podkrovi montujeme po oplasteni vodorovnych, sSikmych a zvislych
pléch.

Obvodové UW a CW profily priecky kotvime samoreznymi skrutkami typu
TN dizky 35 mm cez sadrokarténové dosky do podkonstrukcie z CD profilov
alebo z drevenych lat. Pripadne mézeme obvodové UW a CW profily kotvit
do sadrokarténovych dosiek Molly kotvami.

Priestor pred montéazou priecky

?sadenie UW profilov é’ Ri '- s
H 7] g p

Osadenie CW profilov

Opl&stenie priecky z jednej strany

VloZenie mineralnej izolacie

Opl&stenie priecky z druhej strany

V mieste pripojenia priecky k sadrokarténu podkrovia odportcame prerusit
sikmé oplastenie; vid' detail. Prerusime tym akusticky most v oplasteni sSikminy.

Detail pripojenia priecok v podkrovi

LEGENDA:

y
CYYYYYYYYYY Y . Sadrokarténové doska Rigips

‘ . Profil UW
. Profil CW
. Profil CD montézny
. Zaves krokvovy
. Minerélna izolacia (napr. Isover)

Y | . Rychloskrutky Rigips TN
| AN

Zatmelena vystuzna pdska
NAAANANAN
]

CoONOULA WN =

Parozébrana

JAVAVADAVA

SO (napr. Isover Vario KM)

-
S

Pripojovacie tesnenie
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@ Rigips
Oplastenie stresného okna g

Pri oplasteni streSného okna je potrebné dodrzat nasledujuce principy:
e parapet (opldstenie pod spodnou hranou okna) je zvisly;
e nadprazie je vodorovné.

Dévodom je umoznenie prudenia vzduchu okolo skiel, a tym odvetranie
pripadnej skondenzovanej vlhkosti. Umiestnenim vykurovacieho telesa pod
oknom este viac podporime prudenie vzduchu okolo skiel. Zvisly parapet

a vodorovné nadprazie ndm naviac umozfiuju optimalne osvetlenie interiéru.

Oplastenie stresného okna sa vykonava az po jeho osadeni. Montaz okna do
konstrukcie strechy treba vykonat podla pokynov vyrobcu stresného okna.
Na pripojenie sadrokartonovej dosky na ram okna vyrobcovia stresnych okien
obvykle pripravuju drazku v rame.

(1]
Na dodrzanie roviny osadime Nasunieme UD profil na prerusené
montéazne CD profily cez stre$né okno.  montazne CD profily. UD profil
nastrihneme tak, aby sa do neho na

(2] ) . . jeho konci mohol vlozit pomocny CD
Vymeranie na vystrihnutie CD profil.

profilov vykondme podla drazky pre
bocné ostenie.

Pomocny CD profil (vymenu)
E } . , vyrovname tak, aby jeho spodna
Vystrihneme montazne CD profily. hrana bola v rovine s CD profilmi
tvoriacimi nadpraZzie. Potom
pomocny CD profil pripevnime

Podla polohy drazky v nadprazi okna Y | )
krokvovymi zavesmi ku krokvam.

vymeriame polohu UD profilu.

5] g - |

Priskrutkujeme UD profil na krokvu, ~ UD @ CD profily spojime skrutkami
do plechu typu LB.

6]

Nasunieme CD profily do UD profilov.

i ._I :'_I -_'J"f Eakal £
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Tepelnou izolaciou z mineralnej viny poriadne vyplnime v3etky dutiny okolo
celého obvodu stresného okna.

Na pripojenie parozabrany na rdm okna nalepime do drazky v rdme okna
obostrannu lepiacu pasku (nap. Isover VARIO KB).

(12 |

Parozadbrana musi byt celistva. Spojenie jednotlivych dielov parozabrany

v oblasti okna zabezpecime na to uréenymi systémovymi paskami vyrobcov
parozébran (napr. paskou Isover VARIO KB).

(13 |
Sadrokartéonovu dosku na bo¢né ostenie viozime do drazky v rame okna.
Dosku do drazky vsadzame nasucho.

Dosku bo¢ného ostenia pripevnime do UD profilu.

(15 |
Pri oplasteni Sikmych pléch v okoli streSného okna je vhodné vyrezat
sadrokartonovd dosku podla pripravenej podkonstrukcie. Pri rezani uz
pripravenej dosky musime byt opatrni, aby sme neposkodili parozabranu.
Skéary sadrokarténovych dosiek musia byt umiestnené min. 150 mm od
rohov okna.

Dosky nadprazia pripevnime do CD profilov.

Na ochranu hran oplastenia okolo streSného okna pouzivame ochranné
ALU listy. Tie pripevnime bud nasucho ocelovymi sponkami a nasledne
pretmelime, alebo ich vloZime pri tmeleni do vrstvy skarovacieho tmelu.
V nadprazi (prip. v parapete) je vhodné pouzit ALU listu s uhlom 135°.

Skary medzi oknom a ostenim zacistime akrylatovym tmelom.
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Styk Sikmych pléch

V pripade styku Sikmych ploch sa postup vystavby podkonstrukcie

a oplastenia sadrokartonovymi doskami nijako nemeni. Délezité je, aby

v styku Sikmych ploch bolo pripojenie jednotlivych dielov parozabrany spojité,
tesné. Na pripojenie jednotlivych dielov parozébrany pouzijeme na to urcené
lepiace pasky vyrobcov parotesnych izolacii (napr. pasku Isover VARIO KB).

Vonkajsie rohy vystuzime ochrannymi ALU listami.
Ochranné ALU listy pripevnime bud nasucho ocelovymi sponkami a nasledne
pretmelime, alebo ich vloZime pri tmeleni do vrstvy Skarovacieho tmelu.

Vnutorné kuty zatmelime bud pruznym akryldtovym tmelom alebo
skarovacim tmelom spolu s vystuznou paskou. Podrobnosti vid' kapitola
1 — Sortiment Rigips a jeho poutZitie, str 12-14.

Osadenie montaznych CD profilov.

VloZenie tepelnej izolacie z mineralnych vldkien.

Pripevnenie parozabrany.

Oplastenie sadrokarténovymi doskami.

Zatmelenie $kar sadrokarténovych dosiek a hlav skrutiek vratane pretmelenia
ochranného ALU profilu na vonkajsom rohu.

Konecny stav po vymalovani.

Kapitola 6 — Podkrovie



Volba spravneho stresného okna

V pripade, Ze rekonStruujete alebo staviate nové podkrovie, bez
streSného okna sa obidete len tazko. Otazkou je, pre aké okno sa
rozhodnuit, aby spifialo poziadavky na spolahlivost, funkénost, na ovla-
danie i drzbu a aby tymto vSetkym vlastnostiam zodpovedala aj cena.

Kol'ko okien potrebujem?

Firma VELUX, ktora ma sobytnymi podkrovnymi priestormi viac
ako 60-rocné skisenosti, odporica, aby presklenna plocha okien
zodpovedala priblizne 10% plochy podlahy v miestnosti. Pri volbe
spravnej velkosti a po€tu okien je dobré uvazovat v SirSich suvislos-
tiach z hladiska architektonického pojatia interiéru. Vyznamni tlohu
tu zohravaji najrozlicnejSie aspekty, napriklad symetria miestnosti,
vzhlad a celkova atmosféra podkrovia.

Drevo alebo polyuretan?

Stresné okna VELUX sa vyrabaju v drevenom alebo polyuretanovom
prevedeni. Drevené okna sa vyznacuju vybornymi tepelno-izolacnymi
vlastnostami  a mechanickou pevnostou. Vyrabané si ztoho
najkvalitejSieho dreva severskej borovice, z vakuovo impregnovanych
lamelovych profilov s povrchovou tpravou lakovanim. Hlavny dévod,
preco s také obltbené, je ich prirodzena krasa.

Do priestorov s permanentne zvySenou vlhkostou ako s kipelne
a kuchyne v3ak vyrobca streSnych okien VELUX odportica okno s poly-
uretanovou tpravou. Zaklad tvori drevené jadro a jeho vonkajSia vrstva
je tvorend z hrubej vrstvy ekologického polyuretanu. Okno sa tak stava
vysoko odolnym voci vihkosti, chladu, prachu, ne¢istotam a poskodeniu.
Jeho velkou prednostou je to, Ze nevyzaduje Ziadnu dodato¢nd tpravu
a udrzbu. Biela farba okna, elegantny dizajn a bezstarostna prevadzka
st dostatocny dovod k tomu, Ze si ich stéle viac a viac ludi dava do
vSetkych miestnosti svojho podkrovia.

Manualne alebo elektrické ovladanie?
Dialkové ovladanie vam umozni velmi jednoducht a pohodInt manipu-
laciu s oknom. Je vhodné hlavne pre horSie dostupné okna. Ked' sa



rozhodnete namontovat viac ako jedno okno, je pouzitie elektrického
ovladania skutocne namieste. K elektrickému ovladaniu okna mozete
naviac doplnit vnitorné a vonkajSie zatierovacie doplnky. V tomto
pripade je najlepSou volbou pouZitie okna INTEGRA, pretozZe u tohto
vyrobku st vSetky elektrické inStalacie zabudované a okno staci iba
zapojit do zdroja napatia.

Kyvné alebo vyklopno-kyvné okna?

Podla spdsobu otvarania rozoznavame kyvné alebo vyklopno-kyvné
stresné okna. Kyvné okna sa otacaju okolo stredovej osi a ovladajui sa
pomocou ergonomického madla, ktoré je umiestnené v hornej Casti
okna. Vyklopné okna maji ovladaciu kluku na spodnej strane kridla
a st optimalne v pripade, Ze je okno umiestnené na streche s miernym
sklonom alebo vo vacsej vyske. Vyklopné okna sa otvaraji smerom von
a poskytujui neobmedzeny vyhlad.

Okno musi, okrem presvetlenia a vetrania, sprostredkovat aj vizualny
kontakt s exteriérom. Aby bol cez okno dobry vyhlad aj v sediacej
polohe, mala by byt spodna hrana okna vo vyske do 110 cm. Horna
hrana okna je potom vo vyske 185 - 220 cm, ¢o nam umoziiuje pohodI|-
ni manipulaciu pomocou hornej ovladacej rukovéate. Pozitie kyvného
streSného okna s hornym ovladanim umozriuje uzivatelovi plne vyuzit
priestor v podkrovi. V miestnostiach, kde je vysoka nadmurovka, VE-
LUX odportica pouzit okno so spodnym otvaranim. Pre dosiahnutie op-
tického zvacsenia priestoru a lepSieho vyhladu je mozné vtedy stresné
okno doplnit o vertikalne doplnkové okno.

Zasklenie

Energeticky usporné zasklenie okien VELUX umoZiuje zniZenie te-
pelnych strat ako aj dobri zvukovi izolaciu. Vdaka Specidlnej tech-
nolégii vyroby (,warm edge") sa tieZ zniZzuje moznost kondenzécie par
v chladnych klimatickych podmienkach. Vdaka vyspelej technoldgii
maju streSné okna VELUX velmi dobré tepelno-izolacné vlastnosti vy-
jadrené nizkymi hodnotami sticinitela prestupu tepla (U).

Pre nase klimatické podmienky je rozSirené energeticky tsporné dvo-
jsklo vyplnené argénom. Pre narocnejSich ma firma VELUX v ponuke
bezpecnostné zasklenie zlozené z vnitorného laminovaného plaveného

skla, medzery vyplnenejargénoma krypténom a vonkajsieho tvrdeného
skla s reflexnou vrstvou. Specidlne zloZenie umoziiuje vyssiu redukciu
hluku a najma zvySent bezpec€nost, kedze sklo aj pri nAhodnom rozbiti
drZi spolu a nerozbije sa na kdsky.

Dekoracia a tienenie

S praktickym uZivanim podkrovia Gzko stvisia aj doplnky. Vyrazne
zlepsuju kvalitu Zivota v podkrovi. Umozriuji vytvorit kedykolvek
pocas dna v miestnosti pritmie, Gplnt tmu, alebo jednoducho regulovat
mnozstvo a intenzitu sineéného Ziarenia. Co je na stresnych doplnkoch
VELUX mimoriadne praktické, je ich jednoduchost montaze. Bez
zloZitého postupu, len jednoduchym zacvaknutim do predinstalovanych
lchytiek systému PickandClick!™, je mozné okamzite namontovat ro-
letu ¢i Zaluziu.

Okrem manualneho a elektrického ovladania je mozné doplnky ovladat
aj na solarny pohon. Napojenie je bezdrdtové, ich instalacia je velmi
jednoducha. Okna sa ovladaji pohodine pomocou dialkového ovladaca,
ktory je sucastou vyrobku.

10-rocna zaruka

Ked pri montazi stresnych okien VELUX pouzijete montaznu sadu
BDX, ziskate moznost az 10-rocnej zaruky na stresné okno alem-
ovanie. Montazna sada BDX zabezpeci dokladnu izolaciu po obvode
okna a prispeje tak zniZeniu tepelnych strat. Velkou vyhodou je tiez
rychla a jednoduchSia montaz. Sada BDX obsahuje tepelno-izola¢ny
ram, doplneny plisovanym hydroizolacnym golierom a samonosnym
drenaznym Zliabkom

Ak stojite pred vol'bou spravneho streSného okna, vyberte si
dobre, vyberte si tradi¢ne dobri znacku VELUX. Bohata a kom-
plexna ponuka kvalitnych stresnych okien a doplnkov, jednoducha
montaz a kvalitny poradensky servis vas urcite nesklame.

VELUX-

www.velux.sk



Sucheé podlahy 7

Rigidur

Podlahy z dosiek Rigidur su
plavajuce podlahy, pri ktorych

je tuha zmontovana podlahova
doska oddelena od podkladnej
konstrukcie medzivrstvou zo
suchého podsypu, prip. polystyrénu
¢i minerdlnej izolacie.

Suché podlahy Rigidur pouzivame
ako v novostavbach, tak aj pri
rekonstrukciach. Najcastejsie sa

s nimi stretdvame pri rekonstrukcii
poval. Mozno nimi jednoducho
vyrovnat i nerovny podklad.

Vdaka nizkej hmotnosti, nizkej
stavebnej vyske, a predovsetkym
vdaka absencii mokrych procesov
pri pokladke, ponukaji suché
podlahy Rigidur rychle, cisté

a jednoduché riesenie.

Podlahy Rigidur majua vysoku
tvrdost a pevnost povrchu - vydrzia
napr. zataz kolieckovych stoliciek
bez toho, aby boli potrebné
dodatocné upravy povrchu.

Na suché podlahy pouzivame
sadrovlaknité dosky Rigidur 1 000 x
1500 mm, hrabky 12,5 mm.

Podlaha Rigidur je vdaka svojim vlastnostiam predurcena pre systémy
podlahového vykurovania, pretoze spaja vyhody suchych podlah

s tepelnymi vlastnostami sadry (rychly ndbeh teplét). Podlaha Rigidur
umoznuje osadenie elektrickych vykurovacich rohoZi priamo pod
podlahové dosky. Teplovodné rarky (vykurovaci register) musia byt ulozené
v prefabrikovanych doskovych prvkoch. Ideélne st podlahové izola¢né dosky
Rigips NH 35 z penového polystyrénu. Medzi vykurovacim vedenim a podlahovymi
doskami odpori¢ame umiestnit tvarovky z tepelne vodivého plechu. Vzajomny
rozostup vykurovacich rdrok by nemal prekrocit 150 mm. Teplota na povrchu tepelno

vodivych plechov v styku s podlahovymi dielcami nesmie prekrocit 45°C, preto je potrebné teplotu
vykurovacieho média v prevadzke obmedzit na 45 — 50°C. Viykurovaci systém musi byt vyrobcom vyslovne
urceny na pouzitie v kombinacii so suchou podlahou.
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Postup pokladky
suchych podlah Rigidur
a

Po obvode miestnosti umiestnime okrajovy pasik z penovej hmoty, ktory
zabrani prenosu zvuku z podlahy do okolitych konstrukcif.

H
Na vyrovnanie nerovnosti alebo na zvy3enie Urovne podlahy sa pouziva Suchy
vyrovnavaci podsyp Rigidur. Podsyp Rigidur je vhodny na vyrovnanie hrabky
10 =230 mm.
e Pri malych nerovnostiach (do 5 mm) mozno vykonat vyrovnavanie podkladu
podlozkou z lepenky alebo pomocou akéhokolvek Skéarovacieho tmelu Rigips.
e Lokdlne nerovnosti do 10 mm moZzno takisto vyrovnat tmelenim, prip.mozno
pouzit sadrovy lepiaci tmel Rifix zmieSany s jemnym pieskom v pomere az 1:2.
e Pri vacsich hrdbkach (100 — 230 mm) je potrebné vyrovnavaci podsyp
Rigidur zhutnit.

H

Na pripraveny, stabilny a vyrovnany podklad nasucho polozime prva vrstvu
sadrovlaknitych dosiek Rigidur 1 000 x 1 500 mm licovou stranou (hladsia

s potlacou) dole. Dbame na to, aby boli dosky celoplosne podlozené. Prie¢ne
skary susednych dosiek navzajom odsadime aspor o 200 mm (aby nevznikali
krizové spoje). Po poloZeni prvej vrstvy dosiek je plocha so zvy3enou
opatrnostou pochdédzna - iba na montaz podlahy.

4

Sadrovlaknité dosky Rigidur m6zeme do potrebnych rozmerov a formatov
upravovat tak, ze niekolkokrat narezeme lice dosky a potom dosku zlomime
cez podlozenu hranu. Presnejsie prirezy docielime jemnozubkovou ru¢nou
pilkou, pripadne elektrickou priamociarou pilou.

0 Udetko potteb
suehej podlafy,
- sadroWldiyite dosky Rigidun
- suz&@g Rugnowavaci podsyp Rigidur
- podeanove lepidlo Rigid, i
B gidu Noture Line
. . ‘ - skutly Rigidin & 2,0 1 29
Ausgleichs- B s - Skdrovaci tuel Rigidy,
schittung [ | prip. Yanio

Weme ua polozenie,

Poznamky:

e Pokial vedieme vo vrstve suchého podsypu
inStalacné vedenie, musi mat vzéjomnu
vzdialenost aspori 20 mm a musi byt prekryté
podsypom hrubky najmenej 20 mm.

e Pokial pouzijeme ako podkladnt vrstvu
suchej podlahy Rigidur polystyrén, mal by to
byt polystyrén typu EPS 100 Z v hrubke do
80 mm. Podlaha Rigidur je na polystyrénovom
podklade volne polozena.

Kapitola 7 — Suché podlahy
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(5 |

Na prvu polozZent vrstvu dosiek nanesieme v pruhoch podlahové lepidlo
Rigidur Nature Line. Vzdialenost jednotlivych pruhov lepidla od seba je cca
100 mm.

Stykové hrany dosiek sa nelepia

a

lhned po nanesent lepidla poloZime druhd vrstvu sadrovlaknitych dosiek
Rigidur tentokrat licnou stranou hore. Vzajomné prekrytie Skar medzi
doskami musi byt rovnaké ako pri prvej vrstve, teda najmenej 200 mm, ako
v prie¢nom, tak aj v pozdiznom smere.

Pred stuhnutim lepidla spojime vrstvy dosiek skrutkami Rigidur H 3,9 x 22
mm v rozostupe max. 250 mm. Skrutky skrutkujeme v kazdej doske v radoch
v smere dalSej hrany dosky, t. j. pri hranach dosiek a v radoch v strede.

8]
Po poloZeni celej plochy podlahy odrezeme po obvode miestnosti
pre¢nievajucu Cast okrajového pasika

El
Po stuhnutf lepidla pretmelime hlavy skrutiek a spoje (Skary) dosiek
Skarovacim tmelom Rigidur (prip. tmelom Vario) a po vyschnuti tmel
prebrusime. Suché podlahy Rigidur mozno pouzivat hned po vytvrdnuti
lepidla, s pochddzne po cca 12 — 24 hodinach v zavislosti od konkrétnych
podmienok na stavbe.

Podlahové krytiny

Pri beZnych poziadavkach na zatazenie (vratane zatazenia kolieckovymi stolickami)

nie je potrebné povrch podlah Rigidur stierkovat. Z podlahovych krytin je Uplne
bezproblémové pouzitie plavajlcej laminatovej krytiny, PVC, korku, kobercoy,
keramickej dlazby. Pri dlazbe by vsak maximalny format dlazby nemal prekrocit
rozmer 300 x 300 mm.

Na lepenie podlahovych krytin pouzivame lepidla, ktoré su vyrobcom urcené
pre pouzitie na podklady s obsahom sadry. Aby sme dosiahli dokonalé prilnutie
podlahovych krytin k podkladu, odporti¢ame napenetrovat povrch Zékladnym
naterom Rigips alebo vhodne zriedenym naterom Rikombi-Grund
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Sadrovlaknite dosky Rigidur

= pevnejsi a mechanicky odolnejsi brat sadrokartonovych dosiek

i

Pre¢o pouzit Rigidur pri realizacii podlah?

¢ Suchy proces montaze
Montéz podlahy sa zaobide bez vody, takZe ju mozno vykonat
aj v zimnom obdobf.

—

* Vysoka kvalita za prijemnu cenu - I T

Podlaha Rigidur = najlepsia podlaha v pomere
kvalita verzus cena na slovenskom trhu.

l!‘." N
i W

Pre¢o pouzit Rigidur na vystavbu priecok a pri rekonstrukciach bytovych jadier?

¢ Vysoka mechanicka odolnost
Podlahové dielce Rigidur vydrzia zataz kolieckovych stoliciek
bez toho, aby boli nutné dodatoc¢né Upravy povrchu.

¢ Podlahové vykurovanie
Podlaha Rigidur je svojimi vlastnostmi predurcend pre systémy
podlahového vykurovania, lebo spéja vyhody suchych podlah
(vid' vyssie) a tepelné vlastnosti sadry (rychly nabeh teplét).
Podlaha Rigidur je jedna z mala na slovenskom trhu, ktora
umozniuje montdz elektrickych vykurovacich rohozi priamo na dosky.

* Niekolkonasobne vacsia mechanicka odolnost ako pri sadrokarténe IR
Dosky Rigidur st odolné proti prerazeniu, poskriabaniu a inému !‘%
mechanickému poskodeniu. ol

¢ Extrémna unosnost
Na konstrukcie z dosiek Rigidur mdzeme zavesit napr. kuchynsku linku
bez dalsich pomocnych konstrukcii — inosnost az 80 kg na 1 kotviaci bod!

¢ Vhodny aj pre priestory so zvysenou vlihkostou vzduchu
(domace kuchyne a kupelne)
Dosky st uz od vyroby hlbkovo impregnované proti vihkosti vzduchu
a nehrozia komplikdcie s pripadnymi plesrami.

* Uspora nakladov
Vdaka technolégii vyroby dosiek Rigidur mézeme obkladacky lepit
uzZ na jednovrstvovo oplastené priecky bez potreby zahustovania profilov.

¢ Skratenie ¢asu vystavby
Technoldgia lepenej skary systémov Rigips odstranuje vsetky kroky
spojené s tmelenim, a tym skracuje dobu vystavby.

¢ Vyborna zvukova izolacia
Dosky Rigidur prispievaju k dosiahnutiu nadpriemernych hodnét
vzduchovej nepriezvucnosti (napr.: konstrukcie Rigidur maju vzduchovu
nepriezvucnost o 1/3 vyssiu ako konstrukcie z plynosilikatu).

¢ Jednoduché spracovavanie a manipulacia
Dosky Rigidur je mozné jednoducho spracovavat. Format dosiek 1 x 1,5 m
umoznuje jednoducht dopravu a spracovanie aj v stiesnenom priestore.

¢ Nizka hmotnost konstrukcii
Nizka hmotnost konstrukcii ufahc¢uje manipuldciu s doskami
a nezatazuje statiku objektu.

¢ Vysoka kvalita povrchu
Hladky povrch dosiek Rigidur ulahcuje ndslednt findlnu povrchovu
Upravu konstrukcii.

Dosky Rigidur — rychlo sa s nimi stavia, dlho vydrzia, vSetko unesii a neplesniveju!



Predsadené steny a obklady stien
zo sadrokarténovych dosiek Rigips
st konstrukcie, ktorymi mézeme
esteticky vylepsit existujuce
povrchy stien a priecok, ale tiez aj
zlepsit ich akustické vlastnosti.

Tym, Ze do konstrukcie presadenej
steny vlozime tepelnu izolaciu,
zvysime tepelnoizola¢né vlastnosti
steny. Vytvoreny medzipriestor
medzi sadrokartéonovym obloZenim
a stenou mézeme vyuzit napr. na
vedenie instalacii.

@:’ Rigips

Predsadené steny spriahnuté

—sU to predsadené steny montované

na konstrukciu z CD profilov, ktoré su
spriahnuté s podkladnou (nosnou) stenou
pomocou nastavitelnych strmeriov.

Predsadené steny volne stojace
—sU to predsadené steny montované
na konstrukciu z CW profilov, ktoré su
nezavislé na podkladnej stene.

Obklad stien

—tzv. “Sucha omietka” je lepeny obklad
sadrokartonovymi doskami Rigips, ktoré sa
na stenu lepia tmelom Rifix. Technolégia
lepenia sadrokarténovych dosiek sa pouziva
iba pre zvislé konstrukcie.

Predsadend stena spriahnuta Predsadena stena volne stojaca Obklad stien



Na podlahe si vymeriame polohu obvodového profilu UD.

Znackovacou 3nurkou, tzv. “brnkackou”, si na podlahe
vytyc¢ime polohu obvodového UD profilu.

=

UD profily pred ich osadenim podlepime penovym pripojovacim tesnenim

Rigips.

UD profily pripevnime plastovymi natlkacimi hmozdinkami (v pripade
betdnovej podlahy), prip. inymi vhodnymi pripeviiovacimi prostriedkami

podla druhu podlahy.

Vzajomny rozostup jednotlivych pripevneni je max. 800 mm. Vzdialenost
prvého pripojenia od rohu miestnosti je maximalne 200 mm.

Nastavitelné strmene pred ich pripevnenim na stenu taktieZ podlepime

pripojovacim tesnenim.

é': Rigips
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Podla buduceho umiestnenia CD profilov vymeriame polohu nastavitelnych
strmeriov. Rozostup zvislych CD profilov je 600 mm. Maximalny vertikalny
rozostup strmenov je 1 250 mm. Posledny horny strmer umiestriujeme do
takej vysky, aby horny presah CD profilov bol max. 250 mm. Nastavitelné
strmene pripeviujeme na podkladovi stenu plastovymi natlkacimi
hmozdinkami.

Po pripevneni nastavitelnych strmeriov postupne montujeme zvislé CD profily.
Dizku CD profilov volime tak, aby pri viozeni CD profilov do spodného UD
profilu bola medzi hornym koncom CD profilu a stropom medzera cca 30 mm.
Jednotlivé CD profily zostavaju v podlahovom UD profile volne nasunuté (UD

a CD profily vzajomne nespajame!). Po nasunuti do podlahového UD profilu ich
postavime do zvislej polohy a spojime s vopred namontovanymi nastavitelnymi
strmenmi pomocou skrutiek do plechu (typ LB) — 2 ks skrutiek na 1 strmeri.

Medzi profily konstrukcie vlozime izolaciu z minerdlnych vlakien, predavanu bud
v rolkach (napr. Isover Piano), alebo v doskach (napr. ¢adic¢ova izolacia Polterm
UNI). Mineralnu izolaciu vkladame bez medzier v celej ploche konstrukcie.

Konstrukciu oplastime sadrokarténovymi doskami hrabky 12,5 mm, ktoré
kladieme nastojato. Na oplastenie pouzivame, pokial je to mozné, celé
sadrokartonové dosky. Vyuzitie mensich dielov dosiek je pripustné za
podmienky, ze vyska dielu je min. 400 mm a nie je pouzitych 2 a viacero
mensich dielov v tesnej blizkosti nad sebou. Pri oplasteni je potrebné
zabezpecit, aby boli prie¢ne (vodorovné) skary susednych dosiek vzajomne
vystriedané aspori 0 400 mm a nedochédzalo tak k vytvéaraniu krizovych skar.
Dosky ku zvislym profilom kon3trukcie pripevriujeme samoreznymi skrutkami
typu TN dizky 25 mm po 250 mm. V podlahe je vhodné ponechat cca 10 mm
Siroku skaru, ktord neskér vyplnime skarovacim tmelom.

Po dokonceni oplastenia zatmelime hlavy skrutiek a Skary medzi sadrokartéonovymi
doskami. Podrobnejsie vid kapitola 1 — Sortiment Rigips a jeho pouZitie, str. 12-14.

Do predsadenej steny, ktora ma funkciu vndtorného
zateplenia obvodovej steny, odportcame v celej

jej ploche aplikovat stvisl parozébranu, ktort na
konstrukciu predsadenej steny prichytime pomocou
ter¢ov z obojstranne lepiacej pasky.

Potreba vloZenia parozabrany zalezi na konkrétnych
podmienkach kazdej aplikacie a da sa posudit iba na
zaklade tepelno - technického vypoctu.

Zobrazenie spravneho doskokladu vid' kapitola
3 — Priecky, str. 30.
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Postup montaze volne stojacich predsadenych stien je
rovnaky ako montaz priecky.

Polohu predsadenej steny starostlivo vymeriame a na podlahu a strop ”E
pripevnime vodiace UW profily, ktoré pred osadenim podlepime
penovym pripojovacim tesnenim Rigips. UW profily pripevnime
plastovymi natlkacimi hmozdinkami (v pripade beténovej podlahy),
prip. inymi vhodnymi pripeviiovacimi prostriedkami podla druhu
podkladu. Vzajomny rozostup pripevnenia je max. 800 mm.
Vzdialenost prvého pripojenia od rohu miestnosti je maximalne 200 mm. Eﬁ

CW profily (stojky) nasunieme do vodiacich UW profilov. Spodny koniec CW
profilu oprieme o spodny UW profil. Rozostup CW profilov volime podla
rozmeru dosiek oplastenia (polovica sirky dosky), maximalne viak

600 mm. CW profil musi byt o cca 10 — 15 mm krat3i, ako je vzdialenost
medzi spodnym a hornym UW profilom. CW profily osddzame otvorenou
stranou v smere montaze, aby sme zacinali s pripevnenim dosiek na
stabilnejsej strane stojky. Jednotlivé CW profily zostavaju v UW profiloch
volne nasunuté, navzajom ich nespajame.

Vlozime tepelnu izolaciu z mineralnych vlakien a zhotovime oplastenie zo
sadrokartonovych dosiek hrabky 12,5 mm; vid body 8 a 9 na str. 61. Hlavy
skrutiek a Skary medzi sadrokarténovymi doskami nasledne zatmelime.
Podrobnejsie vid kapitola 1 — Sortiment Rigips a jeho pouzitie, str 12-14.

0 USetko Potrebujeme na montdy
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Priprava podkladu )

Pre Uspesné nalepenie dosiek musi podklad spliiat nasledujiice predpoklady:
e podklad musi byt pevny, sudrzny, stabilny, bez , Zivych” prasklin

e podklad musi byt suchy; jeho teplota je min. + 5°C

e podklad nesmie byt mastny

Sklovito hladké, nenasiakavé povrchy (napr. betén) je potrebné osetrit naterom
Rikombi-Kontakt, ktory je potrebné pred pouzitim poriadne premiesat.

Podklady s vysSou nasiakavostou (napr. pérobetony, tehlové murivo) je
potrebné osetrit prislusne zriedenou penetraciou Rikombi-Grund.

V pripade pouzitia penetracie Rikombi-Grund alebo Rikombi-Kontakt m6zeme
lepenie sadrokarténovych dosiek zahajit najskor za 8 — 12 hodin po aplikcii,
t. j. po ich dostato¢nom preschnuti. Maximalna odchylka od rovinnosti
podkladu nema byt viac ako 30 mm.

Na pripravu malty pouZijeme cisté, najlepsie plastové vedro bez zostatkov
zatvrdnutého tmelu. Osadzovaciu maltu Rifix rovnomerne sypeme do cistej
studenej vody tak, aby prasok dosiahol priblizne Groven hladiny vody. Po
vsypani ho nechdme 1 — 2 min. v pokoji.

Potom ju rozmiesame najlepsie pomocou elektrického miesadla (nadstavec na
vitacke), pripadne ru¢ne.

Je potrebné dbat na spravnu konzistenciu malty. Dodatocné riedenie vodou
je mozné. Dodatoc¢né zahustenie dosypanim suchého prasku sa neodportca.
Doba spracovatelnosti je minimalne 45 mindt od rozmiesania tmelu.

o Vietko potiebujene WG oblelod

stiew:

- vhodug priprovok kG {ipravu, pounchu
(Rieonoi-Gruud. alebo \
Dioubi-Koutalt) .

_ Sodnokartorov dosky Rigips L am

_ Osodzovacin waltu Rigix ‘
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Na oplastenie pouzivame dosky, ktorych dizka je o cca 20 mm
kratSia ako svetla vyska miestnosti. Pomocou znackovacej Snury,
tzv. “brnkacky” vyty¢ime Urover lica podkladu na podlahe a na
strope.

Lepiaci tmel nanasame na rub dosiek oplastenia vo forme
tercov, ktoré su usporiadané do troch radov, a to: pri pozdiznych
hranach a v pozdiznej osi dosky. Vzdialenost jednotlivych teréov
v rade je cca 30 — 35 cm. Odporucana hrubka tercov lepidla je

v rozmedzi 10 — 40 mm.

Sadrokartonové dosky hrabky 12,5 mm osadime na stenu na
podloZzkach hrubky cca 10 mm. Pri podlahe i na strope tak
zostane medzera cca 10 mm vhodnéa na optimalne vyrovnanie
dosiek a odvetranie vlhkosti z osadzovacej malty.

Vyrovnanie prvej rohovej dosky vykondme pomocou vodovahy.




Kone¢né vyrovnanie dosiek vykondme pomocou vyrovnavacej laty
a poklopanim gumovym kladivom. Rovinnost osadenych dosiek kontrolujeme
vo v3etkych smeroch, t. j. v pozdlznom i prie¢nom smere a tie krizovo.

Tmelenie skar medzi doskami a $kar na podlahe a strope vykoname v sulade
s ndvodom v kapitole 1 — Sortiment Rigips a jeho poufZitie, str. 12-14.

Odporucana technologicka prestavka pred zahajenim tmelenia
(na vyzretie osadzovacej malty) je podla konkrétnych podmienok 2 az 3 dni.




A
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Lepenie obkladu stien

NanaSanie malty priamo na podklad

Alternativne mézeme osadzovaciu maltu nanasat priamo na podkladny
povrch. Tento postup je predovsetkym vhodny pri lepeni na problematicky
podklad, ako je napr. stard nesudrzna omietka.

Polohu jednotlivych tercov je vhodné na podklade vopred rozmerat a potom
iba tieto miesta pred lepenim upravit, napr. oklepat, ocistit a o3etrit vhodnym
penetracnym naterom (Rikombi-Grund, alebo Rikombi-Kontakt).

Osadzovaciu maltu nanesieme na stenu vo forme ter¢ov v rozmiestneni
rovnako ako bod 1 na str. 64.

H
Na oplastenie pouzijeme sadrokarténové dosky, ktorych dizka je o cca 20 mm
kratsia ako svetla vyska miestnosti. Dosky prikladdme na stenu a zaroveri ich
podkladdme podlozkami hrdbky cca 10 mm.

Prvi rohovu dosku vyrovndme vodovahou a potom rovnako ako v bodoch
6 — 11 na str. 65 vyrovname dosky pomocou vyrovnavacej laty a poklopanim
gumovym kladivom.

Potom nasleduje zatmelenie $kar medzi doskami a Skar pri podlahe a strope;
vid kapitola 1 — Sortiment Rigips a jeho pouzitie, str. 12 — 14.

Odporucana technologicka prestavka pred zahajenim tmelenia (na vyzretie
osadzovacej malty) je podla konkrétnych podmienok 2 az 3 dni.

66 Kapitola 8 - Predsadené steny a obklady stien



Jemné sadrové stierky a omietky
Rimano su idealnym materidlom na
vyrovnavanie a pripravu povrchov
v interiéri pred malovanim.

Spravnym pouzitim produktov
Rimano dosiahneme znaénu usporu
casu a kvalitny povrch.

Siroka ponuka a predovietkym
vyhody ich pouzitia ndAm umoznuju
v maximalnej miere uspokojit aj
tie najnarocnejsie poziadavky nas
vsetkych.

PENY A - ?"’ Rigips
‘= & if
4 AR

Hlavné vyhody sadrovych omietok Hlavné oblasti pouzitia:
a stierok Rimano:: e jednovrstvové, celoplosne aplikované omietky
e vysoka kvalita a estetika povrchu v interiéri
e zjednotenie hladkosti povrchov réznych materialov e findlna Uprava pred malovanim
(napr. tradi¢ne upravené murované konstrukcie e |okalne vyspravky jestvujucich omietok
a sadrokarton) e zacistenie drazok na instalacie
e regulovanu vihkost a nizsiu prasnost ocenia alergici e oprava ostenia okien a dveri pri ich vymene

e jednovrstvova technoldgia

e vyborna pridrznost k podkladu

e vysoka produktivita prace

® nizka spotreba materialu

e Ziadne brusenie po spravnom naneseni

e moznost Strukturovania povrchu pri dekoraciach

e prirodny, ekologicky nezavadny material (pH = 6 - 7)



Produkt

Rimano PLUS

Rimano PRIMA

Rimano UNI

Druh omietky/stierky

Popis

Zlozenie

Podklad
Vydatnost
Povrchové upravy
Skladovatelnost

biela sadrova stierka

tenkovrstvova sadrova stierka
s hladenym povrchom (gletovana)

jemna biela sadra, prisady
na zlepsenie pridrznosti k podkladu

beton, sadrokarton, omietky
cca 0,9 kg/m?/1 mm
malby, tapety, dekorativne povrchy
min. 12 mesiacov

sivobiela sadrové stierka

tenkovrstvé sadrova stierka s hladenym
povrchom (gletovana)

sadra, prisady na zlepsenie
pridrznosti k podkladu
betén, porobetdn, jadrové omietka
cca 0,9 kg/m?/1 mm
malby, tapety
min. 12 mesiacov

sivobiela sadrova omietka
sadrova omietka
hladenym povrchom (gletovana)
sadra, vapenny hydrat, perlit,
piesok
murivo vsetkych druhov, betén
cca 0,8 kg/m?/1 mm
malby, tapety, obklad
min. 12 mesiacov

Prehlad produktov Rimano

Rimano PLUS

Superbiela sadrova maliarska stierka s vysokou jemnostou je urcend na
najnarocnejSie pouzitie v interiéri. Pouziva sa na vyrovnaie povrchov pred
malovanim — lokalne opravy nerovnosti i celoplosné stierkovanie a hladenie

Bulni sddrov vtirka
Buind sadrovd sterka =

i

Rixdrd adelroand amitks
Rintrudk saddiond crmetka &

PREHLAD NARADIA:

1) vedro

2) hlinikova lata, profil ,h”

3) hladidlo nerez 280 mm

4) Svajciarske hladidlo 500 mm
5) fasadna spachtla s vystuzou
6) rohova lyZica vnutorna

7) spachtla nerez

8) Stukatérska Spachtla

9) hoblik na omietku

10) hladidlo so Spongiou

- MRimano
a8 PRIMA
0]
|

stenovych a stropnych ploch. Vysoka belost znamena Usporu maliarskej farby.
Spracovatelnost cca 60 — 90 minut.

Odporucana hrubka aplikovanej vrstvy: 0 — 10 mm.

Balenie: 5, 12,5 a 25 kg

Rimano PRIMA

Rucna sadrova stierka s vysokou prilnavostou, vhodnd na povrchovu Gpravu
relativne hladkych pléch. Mozno ju pouzit na celoplosné stierkovanie jadrovej
omietky, starej omietky, beténu a pérobeténu, ale tiez aj na lokalne opravy
omietok a ploch.

Spracovatelnost cca 60 — 90 minut.

Odporucana hrubka aplikovanej vrstvy: 2 — 10 mm.
Balenie: 5 a 25 kg

@:’: Rigips

Rimano UNI

Rucna sadrova omietka na pouZitie v interiéri, ktora je vhohna i pod
keramické obklady. MoZno ju pouzit aj na celoplosné omietanie tehlového
muriva, beténu, pérobetonu, jadrovej omietky, ale aj na lokalne opravy
omietok a vyspravenie poskodenych ploch, napr. pri vymene okien.
Spracovatelnost min. 60 minut.

Odporucana hrubka aplikovanej vrstvy: 5 — 30 mm.

Balenie: 25 kg

Kapitola 9 - Sadrové omietky a maliarske stierky Rimano




Pracovny postup

1) Zhodnotenie a priprava podkladu
1]

Pred zahajenim prac najprv urobime vizualnu kontrolu podkladu, t. j. ¢i nie
sU na stenach/stropoch mokré miesta, vykvety, prip. iné necistoty (napr.
separacny olej). Nasledne urobime kontrolu dotykom dlane, t. j. ¢i nie je
plocha premrznutd, zaprasena, alebo ¢i sa povrch podkladu nedrobi.

(2-3

Nevyhovujuce podklady musime pred aplikaciou sadrovych omietok a stierok
upravit — napr. oklepat, spevnit penetraciou alebo odmastit. Zo zaprasenych
pléch je potrebné stiahnut prach vihkou Stetkou. Nerezovou lyZicou alebo
skrabkou odstranime prip. vy¢nelky, nesudrzné miesta, povrchové necistoty
(cementové mlieko, zbytky murovacej malty a pod.).

Dalej overime nasiakavost podkladu, a to ostrieknutim povrchu vodou:

e Pokial' voda stekd po kvapkéach, ide o nesavy podklad — vyhovuije.

e Pokial je voda rychlo vsiaknutd, je podklad savy — vid' bod 4.

4

Extrémne nasiakavé podklady (napr. pérobetédn, sadrokartén, prip. aj vap.
cem. omietky) upravime regulatorom nasiakavosti Rikombi-Grund. V zavislosti
od nasiakavosti podkladu zriedime reguldtor Rikombi-Grund vodou podla
navodu na obale. Reguldtor nasiakavosti pre savé podklady aplikujeme
najcastejsie maliarskym val¢ekom, prip. Stetcom alebo striekanim.

5

Sklovito hladké podklady (napr. monoliticka konstrukcia z beténu,
polystyrénové diely a tvarovky) upravime kontakntnym naterom Rikombi-
Kontakt na zvysenie pridrznosti omietky k podkladu. Kontaktny nater je
potrebné pred vlastnou aplikaciou a takisto aj v priebehu aplikacie dobre
premiesavat. Tym sa zabrani usadzovaniu hrubsich zloZiek disperzie.
Kontaktny nater aplikujeme vyhradne maliarskym valc¢ekom a nikdy ho
neriedime.

Upozornenie: b —— .

e Potrebnd doba na vyzretie kontaktnych a penetracnych ndterov pred
aplikaciou produktov Rimano je min. 12 hodin.

SADROKARTON ZVLADNEME SAMI




2) Priprava zmesi
1-2

Do ¢istej nadoby s ¢istou vodou pomaly nasypeme zmes Rimano. Az ked je
praskova zmes Uplne pohltend vodou, nechdme zmes 3 — 5 minut nasiaknut.

Potom zmes ruc¢ne alebo elektrickym miesadlom dokonale rozmiesame.

Tym dosiahneme optimalnu hustotu zmesi na aplikaciu, t. j. nestekd a je
bez hrudiek. V pripade potreby mozeme zmes zriedit vodou, nikdy vsak
nedosypame suchtd zmes. Dosypanim suchej zmesi do vody mézu vzniknut
hrudky a dochadza k nerovnomernému zretiu zmesi.

3) Nanasanie sadrovych omietok a stierok Rimano

Sadrové stierky a omietky Rimano aplikujeme ru¢ne natahovanim pomocou
nerezového hladidla. Nanasame najlepsie v jednej vrstve, a to v potrebnej
hridbke podla rovinnosti podkladu. V niektorych pripadoch je vhodna
aplikécia v dvoch vrstvach, napr. na jadrovej omietke, pri vacsich hrubkach
alebo pri nedostato¢ne vyplnenych skarach v murive. Druhd vrstvu vzdy
aplikujeme na zavadnutd omietku, tzn. ,,mokré do mokrého”.

Tymto dosiahmeme kvalitné spojenie obidvoch vrstiev.

Poradie pracovnych krokov nandasania je rovnaké pre steny aj stropy.

Nanasanie na steny

Postup nandsania zmesi pri stenach je odspodu nahor. Pri nandsani postupujeme
v jednom smere — natahujeme “z mokrého do suchého” postupne tak, az je
pokryta celd plocha, ktord je mozné dokoncit v dobe spracovatelnosti (min.

60 minut). Pri aplikacii hrdbky nad 5 mm je vhodné plochu zarovnat pomocou
hlinikovej “h" laty. Pri nanasani vacsich hrdbok zrovnéme plochu tahanim laty do
kriza, t. j. odspodu nahor a zo strany na stranu.

Pri priprave a nanasani zmesi pouzivame Uplne
Cisté naradie a nadoby. V opa¢nom pripade by
sa rozmieSana zmes mohla spravat inak, ako je
uvedené v navode na pouzitie na obale vyrobku.

Kapitola 9 — Sadrové omietky a maliarske stierky Rimano



Po zavadnuti vyrovnaného povrchu ho upravime tocivym pohybom

navih¢enym $pongiovym hladidlom (penova guma).

Po opatovnom zavadnuti vytvoreného sadrového mlieka povrch vyhladime
pomocou nerezovej 3pachtle alebo hranou hladidla. Tymto dosiahneme

dokonalu hladkost povrchu.

Nanasanie na stropy

Nanasacim nerez hladidlom nanesieme zmes Rimano na podklad.

Pri nanasani vacsich hrubok zarovndme plochu tahanim laty do kriza, tzn.
Ze nanesenu vrstvu Rimana zarovname “h” latou najskoér v jednom smere

a potom aj v druhom smere.

Po zavadnuti povrch upravime tocivym pohybom navlh¢enym $pongiovym

hladidlom.
(12 ]

Uvolnené sadrové mlieko zahladime nerezovou Spachtlou.

Kutové pripojenie omietky vytvorime pomocou rohovej lyZice.

Upozornenie:

Pred nandsanim, v priebehu nandsania a po naneseni sadrovych stierok
a omietok Rimano je potrebné zaistit min. + 5°C teploty podkladu

a prostredia.

Dosiahnutie dokonalej hladkosti bez brusenia

Pri hrabkach vrstvy od 3 mm:

Najskor zavadnutt plochu zvihéime Spongiou

a vzniknuté sadrové mlieko vyhladime Spachtlou alebo
hranou hladitka.

Pri hrabkach vrstvy do 3 mm pre Rimano PLUS a PRIMA:
Na uz vytvrdnutd prvud vrstvu nanesieme nepatrné
mnoZzstvo nového materialu technikou , naniest

a zotriet”. Potom navlhcime rozpraSovacom. Hladenim
vznikne na Spachtli sadrové mlieko (glet), ktoré vyhladi
a vylesti zhotovenu plochu bez brusenia.

SADROKARTON ZVLADNEME SAMI
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Oprava ostenia okna

Na jednoduché a rychle opravy ostenia okien a dverf (napr. po vymene) je
idealna sadrova omietka Rimano UNI, prip. sadrova stierka Rimano PRIMA.

Na rdm okna/dveri je vhodné osadit plastové dilatacné APU listy. Tie ndm
ulahcia zacistenie ostenia a pruzne oddelia rdm a omietku. Tym eliminujeme
vznik trhlin v mieste styku rdmu a omietky.

Po pripadnom osadeni APU list osadime ochranné rohové profily do
sadrovych tercov a vyrovndme ich vodovahou voci rému okna.

Po cca 1 hodine (po zavadnuti) mézeme uz nanasat sadrovu stierku Rimano
PRIMA, prip. Rimano UNI.

Po zavadnuti nanesenej stierky povrch upravime tocivym pohybom
navih¢enym $pongiovym hladidlom.

V pripade, Ze su existujuce plochy hladké, vykoname finalne vyhladenie
povrchu Spachtlou alebo hranou hladitka.

Vdaka hladkosti stierok Rimano nie je ani dodato¢na oprava ostenia na
ploche poznatelna.

é: Rigips

Setrite svoj ¢as a peniaze.

Kapitola 9 - Sadrové omietky a maliarske stierky Rimano



Netradicne Upravy stien
so sadrovymi stierkami Rimano

Dekorativnych technik na Upravu stien, ktoré su vdaka stierkam Rimano velmi
jednoduché, je velké mnozstvo. MéZeme ich rozdelit do dvoch zékladnych skupin:
¢ za mokra hladené povrchy (nebrusia sa a nasledna farebna Uprava sa robi vodou
riedite/nymi farbami a lakmi na to vhodnymi);
¢ plastické povrchy (r6zne dizajny stien mozno dosiahnut rozli¢nymi a Uplne
beznymi vecami, napr. priborovym nozom, hreberiom, pokréenym papierom,
$pongiou, handrou alebo aj listom z umelej kvetiny).

Za mokra hladené povrchy

Vytvorenie roznych farebnych variantov stien za mokra hladenych povrchov mozno
dosiahnut jednou technikou s pouZitim rozlicnych odtieriov farieb.

Den potom, ako sme si vyrovnali povrch stien stierkou Rimano
PLUS, nakvapkdme na nerezové hladitko niekolko kvapiek farby
(vhodnej na dekoracné Upravy) a ti potom na stenu nanasame
pod réznymi uhlami malou murarskou lyZicou alebo Spachtlou.
Touto technikou bude vidiet bielu farbu, ktora je prirodzenou
farbou produktu Rimano PLUS.

Ak nechceme, aby bola biela farba
viditelnd, zvolime najskér  vhodny
podkladovy odtien farby. Tuto farbu na-
nesieme celoplo-
Sne  pomocou
valteka a az
potom  apliku- ? .
jeme dekoracnu farbu pomocou spachtle
Roznou volbou odtiefiov mdZzeme dosiahnut naozaj pestry vyber
dekoréci.

sl

Ked farbu namiesto Spachtle nakvapkdme na Spongiu a nane-
sieme na vopred vystierkovany povrch (v nasom pripade najprv
modry perletovy a po zaschnuti fialovy perletovy dekoracny
nater), ziskame takto elegantnu farebnu kombinaciu.

Jemné sadrové stierky a omietky Rimano
sU idedlnym materidlom na vyrovnanie a
pripravu povrchov pred malovanim. Su
vyrobené z prirodného sadrovca, preto sa ich
pH pohybuje medzi 6 — 7. Sadrové omietky a
stierky neobsahuju Ziadne agresivne primesi,
ako je napriklad vapno, ktoré sa pouZiva pri

vietkych  vapenocementovych — Stukovych
produktov.
Vdaka svojim zdkladnym vlastnostiam,

ktorymi su podrovitost a viazanost vody v
sadre, dokdzu stierky a omietky Rimano
prijimat a nasledne odovzdavat presne tolko
vlhkosti do miestnosti, aby vzduch nebol prilis
suchy. Tymto spésobom neustdle udrzuju
vnutornu vihkost na takmer rovnakej a velmi
prijemnej hodnote a zabezpecia tym vytvore-
nie prijemnej mikroklimy.

Pokial' maju steny hladeny povrch, usadza sa
na nich tiez podstatne menej
vsadepritomného prachu ako na klasickych
omietkach. Vyhodou sadrovych stierok a
omietok je vysoka kvalita a estetika povrchu
stien. Pri dodrzani spravnej aplikcie a
technologického  postupu

nie je potrebné
celoplo$né brusenie po
celd dobu realizacie.
Nedochadza tak  k
vytvdraniu  prachu z
brusenia ako pri
tradicnom  stierkovan.
Tieto omietky sa
pouzivaju pri konecnych
Upravach interiéru.
Vyznacuju sa  jedno-
duchou aplikdciou a v
pripade poskodenia je
velmi  jednoduché ich
opravit.

PLUS
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Plastické povrchy stien

Vytvorenie plastickych povrchov stien je eSte
jednoduchsie ako tvorba farebnych hladenych
povrchov. Pri priprave a vyrovnani steny pomo-
cou sadrovej stierky Rimano uz povrch
nehladime do hladka, ale na koncovu Upravu
pouZijeme zvoleny predmet. Fantazii sa medze
nekladu, findlny dizajn steny si mdzeme
vytvorit presne podla svojho vkusu. Vyber
predmetov je naozaj Siroky, od Spachtle, cez
pokr¢ené noviny az po listy umelych kvetin. Po
vytvrdnuti povrchu steny so sadrovou stierkou
Rimano nanesieme vybranu dekora¢nu farbu
celoplosne. Nasledne plochu stierame vlhkou
Spongiou alebo savou latkou. Rovnako ako pri
prvej skupine stien méZzeme kombinovat lesklé
farby s matnymi a na zaver pridat lak.

Tento typ dizajnu bol
vytvoreny  pomocou
murdarskej lyZice

a Spachtle

Tento potom pouZitim
zubového  hladitka.
Ozdobny efekt mozno
dosiahnut i hrubsim
hreberfiom.

V pripade, Ze nas dizajn omrzi, mdzeme za
pouzitia kontaktného mostika Rikombi-
Kontakt zo sortimentu Rigips naniest novu
vrstvu, a to aj v pripade, Ze je poslednd vrstva
lakovana. Novy povrch potom mbzeme
vytvorit aj z druhej skupiny stien. Mozno teda
[ubovolne prechadzat z povrchov hladenych
za mokra na plasticky dizajn a spat. Ti najlepsi
maliari alebo domaci kutilovia dosahuju pomo-
cou tvarovaného povrchu velmi podarené
imitadcie kamena alebo napriklad aj koéry
stromov.

Tu predstavené aplikdcie su skutoc¢ne jednodu-
ché, nie su fyzicky naroc¢né a vsetko zélezi iba
na fantazii tvorcu. Nie je teda problém skusit si
daky variant na sadrokarténovej doske a po
rodinnom zasadnuti si svojpomocne vylepsit
svoj byt alebo dom.
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Rekonstrukcia kupelne -
nahradenie nevyhovujuceho
bytového jadra - je téma, ktora
zaujima stale vacsi pocet rodin
byvajucich v panelovych domoch.
Rovnako ako stavba kupelne

v bytovych a rodinnych domoch
byva déovodom na premyslanie, aky
stavebny material pouzit.

Na tieto ucely sa vyborne hodia
systémy zo sadrovlaknitych dosiek
Rigidur.

Konstrukcia z dosiek Rigidur
nezatazi nosnu konstruckiu viac ako
povodné bytové jadro. Jednoduchy
projekt preto ani nevyzaduje
staticky vypocet.

Pri dodrzani spravnych montaznych
postupov prekvapi nova kupelna
rychlostou vystaby a modernym
vzhladom.

@ﬁ': Rigips

Vyhody pouzitia konstrukcii so sadrovlaknitymi doskami Rigidur:

e Potrebny stavebny material (maloformatové dosky Rigidur, tenkostenné profily Rigips, lahka minerélna
izolacia napr. Isover a drobné prislusenstvo) sa daju rychlo a jednoducho dopravit aZ do bytu.

e Dutiny v prieckach umoznia jednoduché vedenie vSetkych instala¢nych rozvodov (sanita, elektro a pod.).

e ,Sucha” technolégia montaze minimalizuje potrebné technologické prestavky, €im sa podstatne skrati
lehota rekonstrukcie kupelne.

¢ Sadrovlaknité dosky Rigidur zabezpecia pri jednoplastovej aplikacii dostatocnt inosnost na pripadné
zavesenie kuchynskych skriniek i tuhost potrebnu na bezproblémovu aplikaciu keramického obkladu.

e Sadrovlaknité dosky Rigidur s impregnované, preto su vhodné na pouzitie v priestoroch s vyssou
vlhkostou vzduchu (v kapel'niach) podobne ako impregnované (zelené) sadrokarténové dosky RBI.

SADROKARTON ZVLADNEME SAMI




Staré kupelne
(predovietkym bytové jadra v panelovych domoch)

sU Casto v nevyhovujucom stave
=

Do bytového jadra sa “musi vojst” pracka; nevhodné a nefunkéné alebo
znacne opotrebované su casto aj zariadovacie predmety.

o Vdetko pothebljen

wa o0z klpelne: B Sucasnému $tandardu byvania nevyhovuju kupelne nielen dispozi¢ne
_ Sodnovbdleuite dosﬁgq%qld&w iy a esteticky, ale ¢asto negativne ovplyvnia aj vzhlad celého bytu.

6 Qa
_ Koboué teukostetne

_ Lepidlo na $e0MY Rigidun Natwe Lk

b 4 tmel
) 0ipS, pNip- postoly tue! .y
,%Qﬁmﬁgi%@s ° Je ¢as na zmenu
noMix i 4 x 30
_ Prishugenstoo: Smﬁ%f‘glm g Idealnym zakladnym stavebnym prvkom novej kipelne je maloformatova
wit, Wat Eﬂc‘ig“’;e‘“ 4 sadrovlaknita doska Rigidur s rozmermi 1 x 1,5 m, hrdbkou 12,5 mm
ipojovacie tesw Y
,ﬁﬁa o eohio (apk Teover) a s hmotnostou 22,5 kg.
4
— Dosky Rigidur mozno relativne jednoducho svojpomocne dopravit zo
- gt stavebnin ¢i ,hobby marketu” osobnym automobilom.
&
EE gE i B
- - [ T ¥ v . . ~ 7 7 ] . 3
r‘_.jl‘}ﬂ R Na vyssie poschodia je mozné dosky bez problémov dopravovat aj malym
oy % osobnym vytahom. Pozor! Vzdy je potrebné zohladnit nosnost dopravného
prostriedku!
6
Vdaka malému forméatu dosiek ich moézeme spracovavat i v mnohokrat
o == b stiesnenom priestore vznikajucej kUpelne. Prirezy z dosiek robime
e m -:.-d—l"'_,-, Y Juce) kup y

P niekolkonasobnym narezanim dosky podla pravitka a naslednym zlomenim
W/ dosky v trovni narezania cez prelozenut hranu. Na presnejsie prirezy je

vhodnejsie pouZzit ru¢nu alebo elektrickd priamociaru pilu.

Kapitola 10 — Kupelna




3y
Postup montaze o
(1

Po vyburanf a vypratani pévodného bytového jadra a zariadenia kuchyne
zostanU zachované len zvislé instalacné vedenia a vzduchotechnické prechody
(tzv. stupacky).

Vymeriame polohy jednotlivych priecok na podlahu. Pri vymeriavani je
potrebné zohl'adnit’ hrabku oplastenia (koty vo vykrese oznacuju hrubky celej
priecky, t. j. na zaloZenie vymeriavame polohu UW profilov).

Rigips

Na podlahu pripravime vodorovné UW profily. V pripade potreby mézeme
pouzit aj zvysky profilov.

UW profily pred ich osadenim podlepime penovym pripojovacim tesnenim.
Rovnako postupujeme pri CW profiloch nadvazujucich na murivo.

Obvodoveé profily pripeviiujeme na beténové konstrukcie pomocou
plastovych natlkacich hmoZzdiniek @ 6 mm vo vzdjomnom rozostupe max.
800 mm.

UW profil na strop montujeme az po osadeni obvodového CW profilu na
stenu.

‘--I-

-'- '
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Pred pripevnenim UW profilu na strop nasunieme medzi podlahovy a stropny
UW profil prvd zvislt stojku (profil CW), skontrolujeme zvislost budtcej
priecky pomocou priloZzenej vodovahy a oznacime spravnu polohu horného
UW profilu na nosnom strope.

Pripevnenie horného UW profilu vykondme podobne ako na podlahe.

i8]

Narozné profily CW, rovnako ako profily CW pri zarubniach alebo profily
CW, neslce instalacné drziaky, je vhodné fixovat na UW profily pomocou
samoreznych skrutiek do plechu typu LB dizky 9,5 mm.

(10

Profily CW (stojky) skratime na dizku o 10 az 15 mm kratsiu, ako je
vzdialenost medzi podlahovym a stropnym UW profilom. CW profily okrem
pripadov popisanych v predchadzajiicom bode zostavaju v UW profiloch
volne nasunuté (bez vzajomného zoskrutkovania).

Na kotvenie umyvadla pouZijeme na to urceny drziak zo sanitarneho

:‘ programu Rigips. Rovnakym sp6sobom kotvime i vyUstenie variovej batérie

alebo inych armatur.

é: Rigips

Na lahké priecky pouzijeme radsej systémové
ocelové zarubne. Su totiz rozmerovo pripravené na
presnu skladobnu hrabku priecky.

V kupelni by sme nemali zabudnut na elektrické
ochranné prepojenie vsetkych kovovych sucasti,
ktorych by sa uzivatel mohol dotknut, teda aj

zarubn.

Kapitola 10 — Kupelna



Po dokonceni montaze profilov zahajime oplastovanie priecky doskami Rigidur
z prvej strany. Dosky skrutkujeme iba na zvislé CW profily samoreznymi
skrutkami Rigidur 4 x 30 mm vo vzajomnom rozostupe 250 mm.

(13
Skary medzi doskami sa lepia lepidlom Rigidur Nature Line. Pred osadenim
dalSej dosky nanesieme lepidlo na sty¢né hrany uz namontovanych dosiek.

(14
Potom osadime a priskrutkujeme dal3iu dosku. Dosku je vhodné umiestnit
tak, aby vedlajsie dosky oplastenia nevytvarali krizové skary.

(15 |
Nakoniec namontujeme dorezy dosiek. Dosky orientujeme tak, aby pokial
je to mozné originalne hrany boli v rovinnom styku s velajsimi doskami, ale

kratené hrany dosiek boli orientované do rohov alebo kutov.
Pozn.. Lepit je potrebné iba Skary vo vnutri jednotlivych pléch

Na kotvenie zariadovacich predmetov alebo batérii mozno alternativne pouzit
drevenu fo3fiu. Je potrebné, aby bola spriahnuta so zvislymi profilmi CW. Na
kotvenie umyvadla musi byt jej vyska vacsia, nez je vyska montaznej priruby
umyvadla.

Na spravnu funkciu musi byt fosna osadena
kontaktne s rubom oplastenia, preto je ju
jednoduchsie montovat az po oplasteni prvej
strany priecky. Odporucame zabezpecit fosriu
impregnaciou proti posobeniu vihkosti.

Upevnenie sanitarnych predmetov — vid body 11 az 16.

SADROKARTON ZVLADNEME SAMI



InStalacné rozvody
a

Po dokonceni oplastenia priecky z prvej strany je optimalna prilezitost
zabudovat do dutiny priecky jednotlivé instalacné vedenia. Elektroinstalaciu
pretahujeme cez zvislé CW profily prostrednitvom tzv. H — prelisov. Do
oplastenia namontujeme elektroinstalacné krabice. Otvory na krabice mozno
jednoducho vytvorit pomocou 3pecialnej vykruzovacej frézy (nadstavec do
elektrickej vitacky).

H
Prislusenstvom drziaku umyvadla su aj kotviace prichytky na vodovodné
a kanalizatné potrubie. Jednotlivé vedenia musime ich prostrednictovm pevne

prichytit.
H

Na zavesn WC misu moZno pouzit montézny prvok Duofix Speciél, ktory je
uréeny prave na rekonstrukcie bytovych jadier. Duofix Speciél sa nepripeviiuje do
zadnej steny, ale kotvi sa do bocnych stien a do podlahy. Potrebné je jeho spravne
kotvenie na nadvazujuce konstrukcie a presna rektifikacia (vyska, zvislost).

Po pripevneni prvku Duofix Speciél pride na rad pripojenie na rozvod vody

a kanalizacie. Pri naslednom oplasteni doskou Rigidur musime dbat na to,
aby doska tesne licovala s nosnou konstrukciou montazneho prvku. Musi na
fu kontaktne dosadnut, bez vytvorenia medzery.

(5|

Po dokoncenti instalatérskych prac v dutine priecky odportc¢ame vyplnit
dutinu minerélnou izolaciou (napr. Isover Piano). Tym bude zabezpecena
optimalna hodnota nepriezvuc¢nosti priecky. Nasledne oplastime druhu
stranu. Postup oplastenia je totoZny s oplastenim prvej strany priecky.

M. -
?f:l Rigips

Kotvit je potrebné vyustky vsetkych
inStalacnych vedeni nielen s ohladom

na potrebnu stabilitu pri ¢innosti, ale aj

s ohladom na pripadnd moznost naslednej
demontaze zariadovacich predmetov ci
armatur. Na to je mozné pouzit niektory

z drziakov zo sanitarneho programu Rigips.

Elektroinstalacné a instalatérske prace
odporucame zverit odbornej firme!

Kapitola 10 — Kupelna




Povrchové Upravy v kupelni
il

V miestach ostrekovanych vodou, vid' schéma, oSetrime oplastenie priecok
vhodnym hydroizola¢nym naterom (napr. Lugato Duschabdichtung).

Vnutorné kuty chranime pred zatekajucou vodou $pecidlnou gumovou
bandaZou vloZzenou do prvej vrstvy nateru.

Druhou vrstvou nateru prekryjeme bandaz. Toto v3ak urobime az po
zaschnuti podkladnej vrstvy.

Po dokonceni hydroizola¢ného nateru zmontujeme konstrukciu na predny
kryt vane. Horny nosnik z profilu UA 50 (hrdbka 2 mm) je rozoprety medzi
stenami pomocou pripojovacich uholnikov na UA profil.

5
Osadime variu a vykoname jej presnu rektifikaciu (nastavenie do spravnej
vysky a do vodorovnej polohy).

Po vyrovnani vane oplastime predny kryt vane doskami Rigidur podobne ako
priecku.

Sadrovlaknité dosky Rigidur st vhodné do priestorov
s vy33ou vlihkostou vzduchu. Keramicky obklad mozno
zhotovit aj na jednovrstvové oplastenie doskami Rigidur.

Pri pouziti sadrokarténu namiesto dosiek Rigidur je potrebné volit
impregnované “zelené” dosky RBI. Pri standardnom rozostupe stojok

600 mm mozno keramicky obklad zhotovit iba na dvojité oplastenie
sadrokartonovymi doskami.

Okraje a nohy vane je vhodné podloZit gumovou podlozkou, aby sa
zabranilo Sireniu hluku pri napustani alebo vypustani vody z vane.

Revizne dvierka na sifén vane vyrezieme az v nadvaznosti na zhotovenie
obkladu, potom mézeme s vyhodou pouzit obkladacku pripevnenud na
magnetoch s funkciou reviznych dvierok.
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Vonkajsie rohy priecok (mimo plochy, ktoré budd oblozené keramickym
obkladom) vystuzime ochrannymi ALU profilmi, ktoré zatmelime sadrovym
skarovacim tmelom Rigidur alebo Vario.

Sadrovym tmelom alebo pastovym tmelom ProMix Mega pretmelime tiez
lepené skary v ploche priecky a hlavy skrutiek.
Toto je potrebné iba v miestach, ktoré budd upravené malbou.

' . Po zaschnuti a vybruseni su tieto plochy pripravené na penetracny néter
!Ip : a finalnu farbu.

Penetra¢ny nater odport¢ame nanésat valcekom na vsetky plochy
(pod malbu, pod keramicky obklad, a to aj v miestach o3etrovanych
hydroizola¢nou vrstvou).

Na keramicky obklad pouzijeme flexibilné lepidlo ur¢ené vyrobcom na lepenie
obkladov na sadrové alebo sadrokarténové povrchy. Pritom je vhodné riadit
sa pokynmi na spracovanie konkrétne pouzitého lepidla.

Na hotovom interiéri kipelne, ktory uz esteticky i funk¢ne vyhovuje sucasnym
1 trendom a poziadavkam, je okrem iného zrejmé elegantné riesenie x
™ - . / pristupu do in3tala¢nej Sachty pomocou revizneho otvoru, @'
' |

ktory moZno objednat podla poZzadovanych rozmerov. 'I R'g’ps
[ ]
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Geberit zmeni vasu kuapeliiu

Kipelfia sa stava Coraz ddlezitejSou
sucastou kazdodenného zivota a zaroven
miestom oddychu arelaxacie. Aj preto by
mala odzrkadlovat' vkus, moderny dizajn
a davat’ pocit priestrannosti. InStalacné
systémy Geberit su vytvarané tak, aby
spinili vSetky vase o¢akavania.

Testované na vysoku zataz

Montazny ram systémov Geberit, o ktory
sa upevriuje zavesné WC, sa rychlo
a lahko instaluje do kazdej steny. Jeho
konstrukcia bola navrhnutd a oficialne
testovana na zataz 400 kilogramov.

Lahké cGistenie

Podomietkové instalacné systémy Geberit
nielen ukryju splachovaci mechanizmus
za stenu, ale navy3e vam umoZzZnia mat
spolahlivo Cistu celu podlahu. Zachodova
misa totiz visi, je upevnend o stenu,
priestor pod fiou je pri upratovani lahko
dostupny.

Pristupnost v kazdom ¢ase

Funk&né dielce su v pripade potreby
bez problémov kedykolvek pristupné. Po
odstraneni ovladacieho tlagidla mozno
napustaci a vypustaci ventil bez pouzitia
naradia lahko pripojit alebo demontovat.

Uspora vody

Realna uspora vody pri stlaceni tlacidla
na splachnutie tromi alebo Siestimi litrami
vody sa premietne pri spotrebe v kazdej
domacnosti.

Montazne prvky na montaz
suchym procesom

InStalacné systémy Geberit su vhodné
na univerzalnu a rychlu inStalaciu pri
vystavbe alebo renovacii vaSej kupelne.
Geberit Duofix je optimalizovany na insta-
laciu suchym procesom. Montézne prvky
zavesného WC su k dispozicii v troch
Standardnych vySkach. K dispozicii su
aj prvky na montaz umyvadiel, bide-
tov, pisoarov a ostatnych zariadovacich
predmetov.

Geberit Slovensko s.r.o.

Tel.: 02/49 20 30 71
Fax: 02/49 20 30 72

www.geberit.sk
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materialu

'] Spotreby

Orientacné spotreby materialu na 1mz

Priecky

Material Jednotka Spotreba
Sadrokartonova doska Rigips m?2 2,0
Vodorovny profil UW m 0,8
2Zvisly profil CW i m i 1,9
Pripojovacie tesnenie m 1.3
Samorezna skrutka TN 3,5 x 25 mm ks 24
Natlkacie hmozdinky : ks : 1,8
Skérovaci tmel kg 0,6
Tmel na kone¢nd povrchovd Gpravu kg 0,2
Vystuzna paska na skary dosiek : m : 1,6
Mineralna izolacia (napr. Isover) m2 1,0

Podhlady

Material Jednotka
E Priamo Zaveseny
montované podhlad na
oplastenie vojuroviovej
stropu konstrukcii

Sadrokartonova doska Rigips m?2 1,0 1,0
Profil CD m 2,0 3,0
Profil UD m 0,9 ‘ 0,9
Spojovaci kus pre CD ks 0,5 0,6
Krizova spojka ks - 2,0
Pripojovacie tesnenie m 0,9 0,9
Samorezna skrutka TN 3,5 x 25 mm ks 17 17
Zéves vratane drétu alebo strmen ks 2,0 1.1
Kotviaci prvok do nosného stropu (napr. DN6 alebo FN) ks 2,0*) 1,1
Natlkacie hmozdinky (pre kotvenie UD profilov) ks 1,8 1,8
Skérovaci tmel kg 0,3 0,3
Tmel na konecnu povrchovu Gpravu (v prip. potreby) kg 0,1 : 0,1
Vystuzna paska do tmelu m 11 : 11
Mineralna izolacia (podla potreby - napr. Isover) m?2 1,0 1,0

) v pripade pouZitia skrutiek FN — 2 ks/1 strmeri alebo priamy zaves
@"I Rigips
1]
Spotreby platia pre konstrukcie oplastené sadrokartonovymi doskami hrabky 12,5 mm.

86 Kapitola 11 — Spotreby materialu




Podkrovie

Material

Jednotka Spotreba

Sadrokartonova doska Rigips m2 1,0
Obvodovy profil UD m 0,5
Montazny profil CD ; m ; 2,4
Spojovaci kus pre CD ks 0,5
Pripojovacie tesnenie 30 mm m 0,5
Samozavrtné skrutky do plechu LB 3,5 x 9,5 (4,2 x 13) mm : ks : 5,0
Samorezna skrutka TN 3,5 x 25 mm ks 17
Zaves (Krokvovy zaves alebo nastavitelny strmer) ks 2,4
Skrutka do zvislych zavesov ‘ ks ‘ 4,8
Natfkacie hmozdinky ks 1.8
Skérovaci tmel kg 0,3
Tmel na kone¢nd povrchovd Gpravu : kg : 0,1
Vystuzna paska na skary dosiek m 1,0
Mineralna izolécia (napr. Isover) : m2 : 1,0

Sucha omietka

Material Jednotka Spotreba
Sadrokarténova doska Rigips m?2 1,0
Malta Rifix kg 4,0
Skarovacf tmel kg 0,3
Tmel na kone¢nu povrchovd Upravu kg 0,1
Vystuzna paska na skary dosiek m2 0,8

Predsadené steny

Material Jednotka Konstrukcia
Sadrokartonova doska Rigips m2 1,0 1,0
Profil CD m 1,9 -
Profil UD m 0,5 -
Vodorovny profil UNV m - 0,8
2visly profil CW m - 1,9
Nastavitelné strmene ks 1,5 : -
Pripojovacie tesnenie m 0,7 A 1,3
Samozavrtné skrutky do plechu LB 3,5 x 9,5 (4,2 x 13) mm ks 3,0 -
Samorezna skrutka TN 3,5 x 25 mm ks 11 11
Natlkacie hmozdinky ks 2,4 : 1,8
Skarovaci tmel : kg : 0,3 A 0,3
Tmel na kone¢nd povrchovd Gpravu kg 0,1 0,1
Vystuzna paska na skary dosiek m 0,8 0,8
Mineralna izolécia (napr. Isover) m2 1,0 1,0

Suché podlahy

Material Jednotka Spotreba
Sadrovldknita doska Rigidur 12,5 mm (1 000 x 1 500 mm) m?2 1,0
Podlahové lepidlo Rigidur Nature Line kg 0,14
Skrutky Rigidur H 3,9 x 22 mm ks 14
Skarovaci tmel Rigidur (prip. Vario) kg 0,1
Vyrovnavaci podsyp (podla potreby) I/cm/m2 10

SADROKARTON ZVLADNEME SAMI
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Rigips Slovakia, s.r.o.
Vlarska 44, 917 01 Trnava
tel.: 033 55143 74

fax: 033 553 67 44
e-mail: office@rigips.sk

www.rigips.sk

SADROKARTON
ZVLADNEME SAM|

Pracovné postupy
krok za krokom

Tato publikacia je ur¢ena pre kazdého, kto ma Sikovné ruky,
hlavu pInd planov na stavebné Upravy svojho byvania
a chut niec¢o nového vybudovat z moderného a spolahlivého

stavebného materidlu — sadrokarténu.

Ze ste v stavebnictve amatér? Nevadi!

Tato publikacia vas prevedie vystavbou pekne krok

za krokom — od nakupu materialu az po findlnu Upravu
povrchu, napriklad pomocou hladuckych sadrovych omietok.
Jednoducho, zrozumitelne a za pomoci skoro tristo fotografii
Vas nauci zmontovat priecku, predstenu,

podhlad, suchu podlahu, vybudovat obytné podkrovie,

¢i nadcasovu kupeltiu.
]

Publikaciu SADROKARTON ZVLADNEME SAMI zostavili
najpovolanejsi z povolanych. Skuseny tim odbornikov spolo¢nosti
Rigips — svetovej jednotky vo vyrobe

sadrokartonovych systémov.

Ak mate Sikovné ruky a chut nieco zmenit,
pustite sa smelo do toho!

X _
dron ||

A Saint-Gobain Company
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